
令和６年２月８日・２月９日実施 2年次生福祉類型 

「まめかなクラブ」で交流・レクリエーションの実践 

 

山県市社会福祉協議会主催の一般介護予防事業「まめかなクラブ」に参加し、介

護予防を目的として利用されている高齢者のみなさんと一緒に、「生活と福祉」の

授業の中で、企画・準備したレクリエーションの実践を通して交流してきました。

レクリエーションテーマは、「もうすぐバレンタイン！手作りのありがとうを贈ろう！」。

チョコレートを入れるハート型のミニバックを一緒に手作りしました。 

＜２月８日（木）の様子＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜２月９日（金）の様子＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    両日とも、終始笑顔の絶えない、楽しい時間を過ご

すことができました。終了後は「楽しかったよ～」「ま

た来てね～」という言葉とともに車が見えなくなるま

で見送っていただき、参加生徒は、充実感に満ちた表

情で実践交流を終えました。 

まずは自己紹介 

好きな色のフェルト

を選びます 

はじめての司会で

ドキドキ 

みんな笑顔で 

完成しました！ 


