
 

「SOSの出し方講話」        令和５年９月６日 

９月６日の LHRの時間に、全校生徒を対象に「SOSの出し方講話」が行われました。本

校のスクールカウンセラーでもある梅田先生より、ストレスを抱えたときの対処法や、悩み

を抱えたときにどこに相談したらよいかなどを学びました。雨が降っていて、湿度の高い体

育館でしたが、全校生徒が静かに真剣に講話を聴くことができました。 

 

  
 

  


