
 

 

進学 

日本大学 

名古屋産業大学 

※金沢学院大学  

※鈴鹿大学 

※大阪商業大学 

※は勧誘を受けましたが進学はしていません 

就職 

イビデン株式会社 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

  

 

  

 

 

1年  2人 

2年 1人 

3年     4人 

合計  7人 

活動場所 ウエイトリフティング場 

活動時間 平日２時間弱（１日休み） 
休日２時間弱（日曜日休み） 

 

ウエイトリフティングは男子・女子ともあり、階級制の競技です。体が小さくてもチャンピオンになれるスポーツです。 

本校のウエイトリフティング部は愛される部活動を目指しています。１人ではどうにもならない事があります。難しいのなら

ば、周囲の協力が必要です。愛される人間になるためにはどんな行動をしなければいけないのか、反対にどんな行動を

とるべきではないのかを考えながら学校生活や様々な活動を積極的に行っております。 

競技では常に向上心を持ち、インターハイ出場や入賞、優勝を目指し取り組んでいます。進学や就職にもとても有利に

なります、選手・マネージャで一緒に頑張ってみませんか。 

インターハイ優勝者紹介 

安藤謙吉 

1967年 1968年 2連覇 

土岐高→日本大学 

ミュンヘンオリンピック出場 

モントリオールオリンピック 3位 

モスクワオリンピック 

 

水野鉄男 

1982年 優勝 

土岐高→日本大学 

 



『令和 4年度東海高等学校選抜大会ウエイトリフティング競技』 

寺倉未夕伽    優勝 

男子６７kg級 

水野昇   C&J ８位 

男子７３kg級 

水野浩太朗    ８位 

男子８１kg級 

大山颯太     ３位 

『令和 5年度岐阜県高校総体ウエイトリフティング競技』 

男子６７kg級 

水野昇       3位 

男子７３kg級 

水野浩太朗    2位 

男子８１kg級 

大山颯太      2位（インターハイ出場） 

寺倉未夕伽    １位  

加藤咲弥      ３位 

 

 

https://school.gifu-net.ed.jp/tokikoryo-hs/weight/toukai/terakura55.mp4
https://school.gifu-net.ed.jp/tokikoryo-hs/weight/toukai/mizunos%2081.mp4
https://school.gifu-net.ed.jp/tokikoryo-hs/weight/toukai/koutarou90.mp4
https://school.gifu-net.ed.jp/tokikoryo-hs/weight/toukai/ooyama100.mp4
https://school.gifu-net.ed.jp/tokikoryo-hs/weight/toukai/mizunos%2081.mp4
https://school.gifu-net.ed.jp/tokikoryo-hs/weight/toukai/koutarou90.mp4
https://school.gifu-net.ed.jp/tokikoryo-hs/weight/toukai/ooyama100.mp4

