
保護者の皆様                                            令和５年５月号 

◇県では、乳幼児から小・中学生、次世代（高校生）へと切れ目なく
「家庭教育プログラム」を取り揃えています。                             

◇「家庭教育を実践する日」に関するご相談は、 

環境生活政策課生涯学習係（℡058-272-8752）まで 

◇今月号のニュースレターのURLとQRコードは以下をご活用下さい。 

https://www.pref.gifu.lg.jp/uploaded/attachment/349495.pdf 

 

 

 

「家庭教育を実践する日」を  

ご存じですか？ 

これは「岐阜県家庭教育支援条例」に基づき

「家庭の日（毎月第三日曜日）」と    

「早く家庭に帰る日（８のつく日）」を合わせ

「家庭教育を実践する日」としています。 

 

 

 

 

 
♪例えば、こんな言葉にリフレーミングしてみましょう。 

もし取組に困ったら… 

大事なことはリフレーミングで自己肯定感をあげること 

 

 

♪リフレーミングでやる気を引き出す♪ 


