
  

活動方針 

◎心身を鍛える。 

辛いこと、厳しいことをポジティブに考えられる精神力と体力をつける。 

◎感謝の心を常に持つ。 

関わる人すべてに感謝の気持ちをもち、あいさつや態度で示す。 

◎努力を続ける。 

何度失敗しても成功すれば、これまでの失敗は成功への過程と変わる。 

仲間と共に目標に向かって努力する。 

 

活動時間 

平日 16:00～18:00 

 （平日は週１日休養日） 

休日 AM 9:00～12:00 

PM13:00～16:00 

（土日のいずれかは休養日） 

 

活動場所 

屋外ハンドボールコート、体育

館、高山市ビッグアリーナ等 

 

県内外への遠征もあります。 



 

【卒業生の主な進路先】 

◆就職 

大同特殊鋼、トヨタ自動車、豊田自動織機、中部電力 

デンソー、トーエネック、中部電気保安協会 等 

◆公務員 

岐阜県高等学校教員、高山市役所、高山消防署 等 

◆進学 

名城大学、愛知工業大学、金沢工業大学 等 

【主な大会】 

4月 岐阜県選手権 

5月 岐阜県高等学校総合体育大会 

7月 飛騨地区総合体育大会 

8月 堤杯（岐阜県高校ハンドボール選手権） 

１１月 岐阜県新人大会 

１月 岐阜県選抜選手権大会 

チーム目標 
目標達成のためのプレイ 

「良いときも悪いときも自分ができる最大限のプレイをやり続ける」 

目標達成のためにチームとして 

「応援されるチーム作り ～仲間を励まし、明るい雰囲気のチーム～」 

【メンバー】 令和６年度 

３年生  2名  

２年生  ４名  

１年生  ５名  計 1１名 

3年間で多くの経験を積むことができます。 

「目標に向かって 

仲間と共にチャレンジしませんか！」 

勝利に向かって練習

内容を創意工夫して

頑張っています。 

 

ケーブルテレビで

紹介されました！ 


