
通常日課

予 鈴 ～ 8:25 予 鈴 ～ 8:25 予 鈴 ～ 8:25 予 鈴 ～ 8:25 予 鈴 ～ 8:25

１ 限 8:30 ～ 9:20 １ 限 8:30 ～ 9:15 SHR 8:30 ～ 8:35 SHR 8:30 ～ 8:35 SHR 8:30 ～ 8:35

２ 限 9:30 ～ 10:20 ２ 限 9:25 ～ 10:10 １ 限 8:45 ～ 9:35 １ 限 8:45 ～ 9:30 １ 限 8:50 ～ 9:40

３ 限 10:30 ～ 11:20 ３ 限 10:20 ～ 11:05 ２ 限 9:45 ～ 10:35 ２ 限 9:40 ～ 10:25 ２ 限 9:55 ～ 10:45

４ 限 11:30 ～ 12:20 ４ 限 11:15 ～ 12:00 ３ 限 10:45 ～ 11:35 ３ 限 10:35 ～ 11:20 ３ 限 11:00 ～ 11:50

昼休み 12:20 ～ 12:55 昼休み 12:00 ～ 12:35 ４ 限 11:45 ～ 12:35 ４ 限 11:30 ～ 12:15 ４ 限 12:05 ～ 12:55

予鈴 12:55 ～ 12:55 予鈴 12:35 ～ 12:35 昼休み 12:35 ～ 13:10 昼休み 12:15 ～ 12:50 昼 食 12:55 ～ 13:25

SHR 13:00 ～ 13:10 SHR 12:40 ～ 12:50 予鈴 13:10 ～ 13:10 予鈴 12:50 ～ 12:50 予鈴 13:25 ～ 13:25

掃 除 13:15 ～ 13:25 掃 除 12:55 ～ 13:05 SHR 13:15 ～ 13:20 SHR 12:55 ～ 13:00 ５ 限 13:30 ～ 14:20

５ 限 13:35 ～ 14:25 ５ 限 13:15 ～ 14:00 掃 除 13:25 ～ 13:35 掃 除 13:05 ～ 13:15 ６ 限 14:35 ～ 15:25

６ 限 14:35 ～ 15:25 ６ 限 14:10 ～ 14:55 ５ 限 13:45 ～ 14:35 ５ 限 13:25 ～ 14:10

６ 限 14:45 ～ 15:35 ６ 限 14:20 ～ 15:05

７ 限 15:35 ～ 16:25 ７ 限 15:05 ～ 15:50

７ 限 15:45 ～ 16:35 ７ 限 15:15 ～ 16:00

（月・木曜日）

※感染症や気象警報などで、朝に欠席者
を把握したいときなどに利用する

（月・木曜日） （月・木曜日）

※感染症や気象警報などで、朝に欠席者を
把握したいときなどに利用する

※全校一斉点検もこの日課で実施し、6
限終了後に点検開始する。終了したクラ
スから放課とする。

（月・木曜日）

R8　日　課　表

定期考査日課朝SHRあり日課 朝SHRあり短縮日課5分短縮日課


