
 

わくわく SOGOスポーツフェスティバル第２弾 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私たちスポーツ科学系列が総合的な探究の時間の授業において調査したところ、中学生の体育の

授業時間以外の運動時間が全国最下位であり、岐阜県の中学生が運動に親しめていないということ

がわかりました。部活動も地域移行となり、指導者がなかなか見つからないということも課題だと

思っています。そこで、これらの課題を受けて、「わくわく SOGO スポーツフェスティバル第２弾」

を開催することに決めました。 

 令和 8年度に中学生である今小６～中２の皆さん、バレーボールかバスケットボールを体験して

みませんか？ 経験者・未経験者問いません。高校生が丁寧に教えます。参加は、下記の URLか QR

コードから申し込みができます。下記の日程で実施しますので、ご都合がよければ、ぜひご参加く

ださい！ 

 また、観光ビジネス系列や環境テクノロジー系列もカフェやワークショップを開きますので、そ

ちらも同時にご利用ください！ 

 

日 時：令和８年３月１５日（日） 

    バレーボール体験 ９：００～１２：００ 

バスケットボール体験：１３：００～１６：００ 

場 所：スポーツ体験は体育館、カフェ＆ワークショップは２号館 

    駐車場は別紙の通り 

対 象：小学６年生から中学２年生（令和８年度に中学生である児童・生徒） 

持ち物：運動のできる服装、シューズ、タオル、水分 

その他：この活動に関わるケガについて、各ご家庭の責任のもと、ご参加ください。本校は、一切

責任を負いません。 

 

〈URL〉                    〈QRコード〉 

https://forms.office.com/r/2eKPq66Bra 

 

 


