
 

災害
さいがい

時
じ

に 

備
そな

えよう！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

関有知高校 ３年 

生活デザイン科 福祉コース 

〈災害
さいがい

時
じ

の状況
じょうきょう

〉 

死者数 

能登半島地震 ２０２４年１月１日 

６０代 １４．７％ ２２人 

７０代 ３７．５％ ５６人 

８０代 ３１．５％ ４７人 

９０代 １６．１％ ２４人 

愛媛・高知地震 ２０２４年４月１８日 

死者数 ０人 

けが人 ９人（軽傷） 

災害時の死因 

圧死、窒息死、呼吸不全、低体温症、外傷性シ

ョック、焼死、凍死が主になっている。 

冬は低体温症が増えたり、夏には熱中症により

脱水症状でなくなってしまう人が増えている

のだと考えます。 

     〈避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

〉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

他にも市役所やわかくさ、文化会館、公園、 

大きなグランドなどでも災害時避難場所として 

使用されています！ 
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ハートフル付近 

・水ノ輪公園 

・関有知高校 

 

稲口地区 

・稲口グランド 

・稲口公民センター 

 

星ヶ丘地区 

・鮎之瀬ふれあいセンター 

・瀬尻小学校 

 

富加地区 

・富加町役場 

・富加小学校 

 

上之保地区 

・上之保ふれあいの館 

・上之保温泉ほほえみの湯 

 



〈自分の家が 

壊れてしまったら〉 

 

 

 

 

 

けがや命を落とす可能性がある。 

道路が危険になり消防車や救急車が 

通れなくなる。 

火事が起きたり大規模災害の危険も 

ある。 

 

 

 

  〈必要
ひつよう

な持
も

ち物
もの

〉 

 

薬・メガネ・お金 

 

 

ライト・懐中電灯 

 

携帯電話 

普段から使い慣れておく！ 

食べやすい保存食品 

紙類        

（紙おむつ・トイレットペーパー） 

簡易トイレ     

 

 

 

 

〈伝言
でんごん

ダイヤル〉 

 

 

災害用伝言ダイヤル１７１ 

災害伝言ダイヤルとは 

・電話を使用した音声による 

伝言板システム 

・自分の声を登録 

・相手の声を再生できる 

・１回あたり３０秒録音が可能 

 

災害時に利用できる電話 

公衆電話・携帯電話 

家にある固定電話 

無料で使用できます 
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便器の代わりになるもの 

杖 


