
Ｕコップ（黄130ml　赤80ml） ピッタンコップ（透明　７０ｍｌ） ストローフォルダー

ペグ入れ溝付き 鼻に当たらず飲める。中身が見える コップにストローを固定することができる

スクーププレート 自助食器（白） 自助食器（黒）

食材がすくいやすい 食材がすくいやすい 食材がすくいやすく、見やすい

介助用飯椀　250ml あつまるプレート フレックスシリコンスプーン大・小

（取手が付いていて持ちやすい） コーナー形状で食べ物が集めやすい 自在に曲がるから持ちやすい

バルーン ウイル・スリー ウイル・ワン

ネックの角度が自由自在 お湯で柄の形が自由自在 お湯で柄の形が自由自在

茶碗まくら

茶碗がすべりにくい

支援センターで所有している支援グッズ一覧

＜食事関係＞

岐阜県立関特別支援学校 支援センター



新規

ゲルマーカー ライン（カッター） クルンパス（コンパス）
少しの力で書きやすい（クレパスのようなもの） パソコンのマウスのように自由自在に切れる 握って回すだけで円が書ける

かんたんはさみ カラーバールーぺ マルチチェック定規

ばねばさみ・簡単に開閉する 定規をかぶせながら読むことで、行の読み取りがしやすい

Qコンパス デスクシート（学習用滑り止めシート）

市販のコンパスの持ち手に装着する 紙がずれにくい・押さえなくても消しゴムが使える

どうよううたのえほん ペグさし 時っ感タイマー

ボタンを押すと童謡が流れる 指先を使う、色や形のマッチング 時間の経過を視覚的に実感

楽子包丁 ＵＤグリップ包丁 ワンハンド調理板

少ない加重で切ることができる 手首への負担を考えて、ハンドルの角度が選べる 釘やコーナーエッジで食材を固定　片手で調理できる

支援センターで所有している支援グッズ一覧

一行一行読み取りやすく、文字の大きさも2倍になる

＜文具関係

＜教材関係＞

岐阜県立関特別支援学校 支援センター

＜調理具関係＞



筆記具＆食事用グリップ　MOGU ぐるぐるグリップ スポンジハンドル３種
握力が弱くても力を入れずに持てる、書ける 柄を太くすることで持ちやすい 柄を太くすることで持ちやすい

革製差込バンド Ｑリング（持ち方補助具） Qホルダー（持ち方補助具）
スプーン・くし・ペン等の持ち方補助 鉛筆、歯ブラシ、スプーン等の持ち方補助 鉛筆、歯ブラシ、スプーン等（子どもサイズ）

オールフィット（持ち方補助具） 滑り止めシート 滑り止めシート
６５℃以上のお湯で成型できる 食器の下や椅子の座面等に使用 食器の下や椅子の座面等に使用

滑り止めシート
食器の下や椅子の座面等に使用

支援センターで所有している支援グッズ一覧

＜持ち手・滑り止めシート関係＞

岐阜県立関特別支援学校 支援センター
＜その他＞



新規
着衣エイド 手指先訓練たまご（オレンジ　硬さ：エクストラソフト） 手指先訓練たまご（青　硬さ：ミディアム）

服の脱着等の補助具 つまむ、握る、押すの動作で手指の筋力強化、機能回復訓練ができる つまむ、握る、押すの動作で手指の筋力強化、機能回復訓練ができる

耳せん ワイヤレスフィンガープレゼンター ソックスサポート

声だけ聞こえて騒音をカットする 離れた場所からパソコンのenterを押すことができる 靴下を一人ではくための補助具

クッション（ふわ・も　ライト小） 手指訓練ハンドクロストレーナー（強さ：弱） ボタンエイド　グッドグリップ

中身が流動して身体にフィット 手指・手首のストレッチや筋力強化 ボタンかけの自助用具

ハートリーフクッション

姿勢調整のためのクッション

支援センターで所有している支援グッズ一覧

＜持ち手・滑り止めシート関係＞＜その他＞

岐阜県立関特別支援学校 支援センター


