
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新しい年を迎え、3 学期がスタートしてから早１ヶ月が経とうとしています。今年はどんな１年にしようかと、目標を

立てた人もいるのではないでしょうか。 

今年の干支は兎です。健康に気を付けて、“ピョンピョンピョーン！”と元気よく、自分の力を発揮できる飛躍の年に

なることを願っています。 

 

 

 

前号で掲載できなかった「冬のお楽しみ会」の様子を紹介します。 

 

第９号 令和５年 １月３０日 

１２月１９日（月）１９時ランチルームで冬のお楽しみ会を行いました。サンタ帽子を被り、 

トナカイやディズニーキャラクターに扮した指導員が弾くピアノやギターに合わせて、 

鈴やタンバリンを鳴らし「ジングルベル」「赤鼻のトナカイ」を演奏 

しました。リズムに乗って体が自然に動き、笑顔で、鼻歌も混じり 

ノリノリでした。 

気分が盛り上がったところで、フルーツビンゴ大会の始まりです。 

フルーツの絵を事前に自分で貼り付けた手作りのフルーツビンゴ 

カードを使いました。箱の中から出たフルーツの絵を見て、 

手持ちのカードにあるかどうかを探します。 

同じフルーツを見つけるとシールを貼っていきます。 

ダブルビンゴ、トリプルビンゴ、それ以上？！ 

たくさんそろって大喜びでした。ビンゴゲームの景品を 

もらうのを楽しみにしていると、どこからか鈴の音が・・・。 

なんとトナカイとサンタの登場にみんなびっくり！ 

「今年、頑張ったことは？」と聞かれて、それぞれ、 

頑張ったことをしっかり答えていました。 

サンタさんから一人ずつ手渡しでプレゼントをもらい、とっても嬉しそうな表情でした。 

最後にもう一曲演奏し、ツリーの前で記念撮影をして会は終了。 

笑顔あふれる楽しい会になりました。 
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