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 ２０２３年も１２分の１が過ぎました。あっという間の時間でしたが、時間は皆さんに

平等に与えられていますが、その使い方によって、その結果はとても不平等なものになり

ます。自らの課題を明確にして、課題解決を目指して毎日取り組んでいってほしいと思い

ます。 

 １月１０日から、新しい男性スタッフが入所されて勤務を始められました。この１ヶ月

間で、業務のおおよその流れや手順を理解することもできています。今後は、他のスタッ

フとのコミュニケーションを積極的に取れるようにして欲しいと思います。 

 一方で、３年弱勤務された女性スタッフが１月下旬

に退所され、これまでとは異なる環境へ飛び立ってい

かれました。これからの生活を、一生懸命模索してい

って欲しいと願っています。 

 

タイヤ交換 

 スタッフの移動や業務に必要な荷物の運搬に活用させていただ

いている公用車のタイヤをスタッドレスに交換しました。スタッ

フはいろいろ教えてもらいながら、悪戦苦闘しての作業でした。

これで、雪の中での移動も準備万端です。 

 

除草作業 

 冬の寒い日が続きますが、外では除草活動をおこなっています。 

 生垣の下に生えた草や蔦をとったり、グラウンドの芝を除去したり、花壇の落ち葉や草

を整理したりしました。体育の授業の邪魔にならないように時間を見計らったり、カイロ

や服の重ね着で寒さ対策を工夫したりしながらの作業です。 

 

油拭きと窓ふき 

 あまりの低温や降雪の場合には室内の作業となります。水拭き・油拭き、窓ふきを中心

に行います。寒いですが、短時間に集中して作業を行うようにしています。 


