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 あけましておめでとうございます。2023 年のスタートです。自らの課題を再確認し

て、少しずつでもよいのでチェンジしていってほしいと思います。 

１２月に新しいスタッフが入り、大なり小なり周りにいい刺激を与えてくれると思いま

す。仕事の方法を教えたり、自らの仕事への取り組みを見直したりする中で、集中力や持

続力、コミュニケーション力の向上に取り組めていると思います。 

2023 年は、どんな 1 年になるのでしょうか。早く紛争が治まり、感染症も落ち着い

て来ることを願っています。そして、低下傾向である日本の経済が少しでも上向きとな

り、併せて障害者雇用が進んでいくことを願っています。本人が希望しできる仕事が増

え、少しでも良い条件での就労ができるように頑張ってほしいと思います。就労支援オフ

ィスとしても、そうなれるように可能な限りの支援をしていきたいと考えています。 

1 月は小寒から大寒へと続く時期ですが、防寒対策をしっかりして、怪我をしないよう

に安全に、依頼内容を確実に、そして丁寧に行っていきましょう。 

 

落ち葉整理 

 小学校には多くの樹木が植わっています。針葉樹と広葉樹が何

本もありますが、なかなか剪定などが進んでいなかったり、落ち

葉が敷地の周囲に舞ったり、勝手に生えてきた実生の木が多くあ

ります。落ち葉の整理をし、素人ですが、見様見真似で剪定をし

ていきました。 

 

除草活動 

 長年手つかずの中庭の除草をしたところ、立派な池が現

れました。児童の背丈ほどもあった草を協力して取り除く

ことができました。先生方も池があることは知っていたの

ですが、こんなに大きくて立派な池であることを知らない

人も見えました。スタッフはびっくりしながらも、服や手

袋についたアレチヌスビトハギの種を取ることに四苦八苦

していました。軍手やペットボトルなどを試すのですが、

簡単にとはいえません。 

 依頼に応じて、敷地内の落ち葉の整理をし、完了後に草

取りの作業も行いました。短い時間なのであまり広い範囲

はできませんので、今後も続けていく予定です。 

 


