
        

 

 

第３号：令和５年１０月１０日（火） 

 

自分の長所を実習の目標に！！！ 

夏休みの宿題で「私の長所・課題」というテーマで作文を書いてもらいました。そこで

気づいたことは、自分の長所をしっかりとわかっている生徒と自分の長所について考えた

ことがない生徒、自分ではわからないから周りに聞いて書いた生徒がいたことです。 

１・２年生は、これから現場実習、企業内実習が始まります。皆さんの実習ノートを見

ていると、自分の課題は〇〇なので、そこがうまくできる（克服できる）ような課題がた

くさん書いてあります。そのような考え方も大切ですが、「自分の長所をアピールする！」

という考え方はもっと大切です。 

例えば、自分の長所が「元気があること」だったとしたら、「毎日、自分から〇〇さん、

おはようございます」「お疲れさまでした。お先に失礼します」と５人の人には必ず言う。

または長所が「正確な仕事ができること」だとしたら、「絶対に不良品を出さない」「目標

数を超える数をつくる」などを目標にするといいと思います。 

社会に出て仕事をする時に、企業の人たちは「Ａさんの能力を、どの部署で生かしてい

こうか？」「どの部署だと最も力を発揮してくれるだろうか？」と、皆さんの長所に目を

向けて働き方を考えてくれます。 

また、気分的にも、私は〇〇がダメだから、どうにかしないと・・・と考えながら生活

していくよりも、自分のいいところは〇〇なので、その部分をどこの会社で生かしていく

ことができるだろうか？と考えた方が前向きに、楽しく生活ができます。 

大きな課題点や社会のルールに反する行動は修正していく必要がありますが、もっと自

分の良さに気づき、自分の生かし方を考えていけるといいのではないかと、皆さんの作文

や実習目標の決め方などを見て感じました。 

 

今後の実習や就職への計画 

３年生：現場実習：１０月２日（月）～１０月１３日（金）まで 

    入社試験（既に終わっている人もいます） → 内定通知 

    ※特別実習を行う生徒もいます。 

２年生：現場実習：１０月２３日（月）～１１月２日（木） 

    実習後、生徒一人一人と進路指導部の面談を行います。 

１年生：企業内実習：１１月６・７・９・１０日 

    １人で企業に通う実習の始まりです。 

 

＜おしらせ＞ 

・１月に卒業生２～３名に学校に来ていただき、「現在の働き方」「社会人と学生の違い」「在学中に取

り組んでおくと良いこと」「社会人としての苦労」「余暇時間やお金の使い方」等について話をしてい

ただく「卒業生と語る会」を計画しています。保護者席も設けますので、ぜひ保護者の方も参加、質

問などしてください。 
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