
健康記録表（生徒用）

《オープンスクール用》 （　　　　　　　）中学校 氏名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

※体温の状態及び症状等の欄については、上段に生徒の状況を、下段に保護者の状況を記入してください。

体温

検温の結果

（検温時間）

体温の状態
高熱=目安37.5℃前

後の熱
微熱=普段よりも高

い熱
平熱=いつも通りの

熱

せきが
出るか

のどの痛みや
くしゃみ等

の
風邪症状が
あるか

味や
においが
するか

強い
だるさ

が
あるか

息苦しさ
が

あるか

下痢等の
消化器症状
があるか

(普段とは
異なる症状)

頭痛が
あるか

(普段とは
異なる症

状)

保護者
検温結果

 37.4 ℃(7：20)高熱 ・ 微熱 ・ 平熱 出る・出ない 有・無 しない・する 有・無 有・無 有・無 有・無
頭痛
関節痛
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高熱・微熱・平熱

出る・出ない

出る・出ない

有・無

有・無

しない・する

しない・する

有・無
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その他
・鼻水、
鼻づまり
・吐き気
・腹痛
・関節痛
・筋肉痛

    など

当日朝

（　／　　）

５日前

（　／　　）

４日前

（　／　　）

症状等（当てはまるものに○をつけてください）

３日前

（　／　　）

２日前

（　／　　）

１日前

（　／　　）

日時

体温

(例)


