
西濃の風 
○学校再開しました！ 新しい生活様式で、新しい学校生活を送ります。 
 いよいよ、６月１日から授業日としての学校生活が始まります。 

 先週、5 月 26 日に 1 年生が、28 日に 2 年生が、29 日は 3 年生が元気に登校してき

ました。1年生は新しいクラスの雰囲気に少し緊張気味な様子でした。2年生はクラス替え

がありましたが、友達と会えた喜びに笑顔がはじけていました。3 年生は教室が 1 年生の

時に過ごした２階の教室に入り、久しぶりの学校を味わっていました。どの学年も、これか

らの学校生活を充実させてほしいと願っています。 

 しかし、元通りではなく、新型コロナウイルス感染症対策の取組を継続しながら、いわゆ

る『新しい生活様式』を確実に身に付け、実行していかなければなりません。 

 京都大学の山中伸弥教授（どんな方か知っていますね。）が、ＮＨＫの朝の番組で新型コ

ロナウイルス感染症対策の中で、どう生きるかについて度々話をされています。5月 29 日

には、これからの生活は、信号の「黄色点滅の気持ちで行動を！」として、注意し確認しな

がら進むことが大事だと話されていました。 

学校は、それぞれ別な場所を通って登下校をする人が集まります。一人一人の責任ある行

動が本当に必要です。人に言われてから行動するとか、自分は大丈夫だといった考え方をせ

ずに、自分から気づいて、確認して、よりよい行動をお願いします。 

 

■新型コロナウイルス感染症対応について 
 学年ごとの登校日に、プリント「新型コロナウイルス感染症対応（生徒・保護者用）」を

配付しました。記載内容をよく理解するとともに、確実に実行してください。 

 ○毎日の検温を確実に 

  登校日の朝、生徒玄関で検温と健康観察の記録を確認しましたが、検温をしてこなかっ

た人や、毎日の記録が無かった人がありました。一人一人の自覚と責任が必要です。 

 ○マスクの着用をきちんと  

  登下校時及び学校内では必ずマスクを着用します。また、マスクの適切な扱い方を一人

一人が考えて、確実に着用してください。  

 ○手洗いをしっかりと 

  学校だよりでも手洗いについては、何度か記載してきました。 

  石鹸を付けて 30 秒間しっかりと洗うこと、その後、流水で洗い流すこと。 

  学校生活の中で、積極的に手洗いをしてください。 

 ○うがいや歯磨きも 

  ウイルスを体に入れないために、外出の後や食事の後にはしっかり行います。 

  うがいの際には、うがいした水が飛び散らないように気を付けて流します。 

 ○水分補給をして、熱中症を予防 

  これからの季節は、熱中症への対策も必要です。マスクをしていると、マスク内の呼気

に水分が含まれていて、自分の体は水分が不足していてもそう感じないということです。 

『のどが乾いたら飲む』のではなく、『時間を決めて、積極的に水分を補給する』ことが

大事です。毎日、飲み物を学校に持参してください。また、その際に手洗いをしましょう。 

 新聞やニュースの内容をメモしたりして、自分の目や耳でも情報を収集しましょう。 

 

保護者の皆様へ 

 ６月１０日(水)は、学校諸費等の口座振替日です。残高確認をお願いします。 

岐阜県立西濃高等特別支援学校 

学校だより R2  第５号 

令和２年６月１日 発行 


