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令和 2 年１０月２２日（木）に、大垣市社会福祉協議会  総合相談支援課  地域包

括支援センターの職員の方から、地域における認知症サポーターの活動について講義

をしていただきました。基礎的な知識から、コミュニケーションの方法まで幅広い内容

を説明していただき、認知症について理解を深めることができました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

演習 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

演習では真夏にコートを着て、汗をか

いてみえる認知症高齢者の方にどの

ように声をかけるとよいか、支援方法

について考え、ロールプレイをしまし

た。後に、社協の方から一例を教えて

いただき、対応方法を学ぶことができ

ました。  

認知症の症状についての基

礎的な知識や、地域包括支援

センターの役割について、現

場での体験談を交えて冊子

を見ながらわかりやすく教

えていただきました。  

～認知症高齢者への支援方法の実践～  

講座終了の証明としてオレンジリングを頂きました！

認知症の方の適切な支援に努めます！  

オレンジリング：認知症サポーター養成講座を受講し、

認知症サポーターとなった際に渡されるリストバン

ド。認知症の方やその家族の支援するサポーターの証。 


