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 夏休
なつやす

み号
ごう

 

令和６年７月 23日 

大垣特別支援学校 

発 行：保健室 

明日
あ し た

から夏休
なつやす

みが始
はじ

まります。おうちでのんびり過
す

ごしたり、お出
で

かけ

をしたり、楽
たの

しい夏休
なつやす

みになるといいですね。そのために規則正
きそくただ

しい生活
せいかつ

を心
こころ

がけ、けがや病気
びょうき

をしないように気
き

を付
つ

けましょう。       

８月
がつ

２８日
にち

、みなさんと元気
げ ん き

に会
あ

えることを楽
たの

しみにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★健康
けんこう

診断
しんだん

結果
け っ か

一覧
いちらん

を配
はい

付
ふ

しました。自分
じ ぶ ん

の健康
けんこう

についておうちの人
ひと

と見直
み な お

してみましょう。 


