
StayHomeで本を読もう！おすすめ 30選！！ 
※文庫・親書形態の本、古本での販売している可能性の高い本など、1000円以内程度で購入できる本のリストです 

書名 著者名 出版形態 内容 

図書館戦争 有川 浩 角川文庫 
図書館で戦闘⁉ 

恋愛・アクションたっぷりのエンタメ小説！ 

世界地図の下書き 朝井 リョウ 集英社文庫 
児童養護施設に預けられた子どもたちを描く 

生きる世界は他にもある！希望の物語 

池袋ウエストゲートパーク 石田 衣良 文春文庫 
命がけのストリートを軽やかに生きる青少年たちを 

描いた危険な青春ミステリーシリーズ！ 

天地明察 冲方 丁 角川文庫 
暦を作り上げるため、「天」との勝負に挑む！ 

カッコよくて、読みやすい歴史小説 

妖怪アパートの幽雅な日常 香月 日輪 講談社文庫 
入居先は妖怪アパート⁉妖怪たちが魅力的で 

おもしろい！泣ける！おいしい！？そして、深い！ 

和菓子のアン 坂木 司 光文社文庫 
和菓子屋で働く人たちとお客さんをめぐる温かな 

日常ミステリー。必ず和菓子が食べたくなる！ 

風に立つライオン さだ まさし 幻冬舎文庫 
戦争と平和。医者として、一人の人としてできること 

とは…。志に心うたれ、涙あふれる作品 

ツナグ 辻村 深月 新潮文庫 
死んだ人に一度だけ会えるとしたら？ 

生者と死者、それぞれの思いは…。感動連作短編。 

翔ぶ少女 原田 マハ ポプラ文庫 
震災で両親を亡くした幼い三兄弟を育てるゼロ先生。もう 

大切な人を失いたくない！少女の切なる祈りが奇跡を起こす 

幕が上がる 平田 オリザ 講談社文庫 
全国を目指す高校演劇部。まるで舞台をみている 

ような感動が押し寄せる、文科系青春小説！ 

神去なあなあ日常 三浦 しをん 徳間文庫 
高校卒業と同時に山奥へ放り込まれ…⁉ 

林業って面白い！楽しいお仕事小説♪ 

風が強く吹いている 三浦 しをん 新潮文庫 
10 人の仲間とともに、熱く、強く、駆け抜ける！ 

爽快スポーツ小説。 読後は思わず走りたくなる⁉ 

ふたつのしるし 宮下 奈都 幻冬舎文庫 
攻撃されないよう息をひそめる優等生と、1 人が気にな

らない落ちこぼれ、不器用に生きる 2 人の希望の物語 

コンビニたそがれ堂 村山 早紀 
ﾎﾟﾌﾟﾗ文庫 

ﾋﾟｭｱﾌﾙ 
そこは、大切な探しものがある人だけがたどり着ける 

不思議なコンビニ… 心温まる物語。 

ヒカルの卵 森沢 明夫 徳間文庫 
山奥の限界集落に「たまごかけご飯専門店」を作る？

あまりに率直な善意に村人は？勇気をもらえる作品 

消えてなくなっても 椰月 美智子 角川文庫 
不完全恐怖、加害恐怖という症状に悩む青年が通う 
治療院では何かが見える？安らぎと希望を感じる物語 

「空気」を読んでも従わない 鴻上 尚史 岩波ｼﾞｭﾆｱ新書 
「生き苦しさ」を感じている人へ、 

そこから抜け出すための生き方のすすめ 

語りきれないこと 鷲田 清一 角川新書 
人は傷ついた時、「語ること」が必要。 

幸福に気づくための知恵を問う哲学入門 

僕たちが何者でもなかった 
頃の話をしよう 

山中 伸弥 
羽生 善治 他 

文春新書 
有名となった人たちが、若い人々へ贈る 

何者でもなかった頃の失敗と挑戦談。 

人生を面白くする 本物の教養 出口 治明 幻冬舎親書 
教養とは何か、教養がなぜ必要か、世界では何が 

求められるのか。経営のカリスマが語る！ 

大学で大人気の先生が語る 
<失敗><挑戦><成長>の自立学 

佐藤 剛史 岩波ｼﾞｭﾆｱ新書 
学歴は必要か?、楽にお金を稼ぐ方法は? など、 

人気講師が自立のために必要なことを語る。 

なんにもないけどやってみた 栗山 さやか 岩波ｼﾞｭﾆｱ新書 
ギャルが放浪の旅へ。訪れた先で出会ったのは、 

病気や貧困に苦しむ女性たちだった… 

行動経済学の使い方 大竹 文雄 岩波新書 
物事を自分の都合が良いように解釈してしまう、 

人間のそんなクセを知ってより良い行動を導き出す 

正しいパンツのたたみ方 南野 忠晴 岩波ジュニア新書 
自立にあたってどんな知識が必要か、 

10 代の暮らしに沿って具体的にアドバイス！ 

クモの糸の秘密 大﨑 茂芳 岩波ジュニア新書 
クモの糸は本当に強いのか？クモの糸で作ったヒモに

人はぶら下がることができる？世界初の挑戦！ 

化学で 
「透明人間」になれますか？ 

佐藤 健太郎 光文社新書 
「モテる薬」「頭の良くなる薬」「ﾀﾞｲﾔﾓﾝﾄﾞをつくる 

方法」など、化学でどこまで人類の夢に迫れるか？ 

「食べられる」 
科学実験セレクション 

尾嶋 好美 ｻｲｴﾝｽ･ｱｲ新書 家庭で気軽にでき、最終的には食べることができる 
実験の数々。思わず試したくなる! 

紙つなげ‼ 
彼らが本の紙を造っている 

佐々 涼子 
ﾊﾔｶﾜ 
ﾉﾝﾌｨｸｼｮﾝ文庫 

石巻市の製紙工場。震災の絶望から、彼らは再び 
立ち上がる！胸熱くなるノンフィクション！ 

おいで、一緒に行こう  森 絵都 文春文庫 
3.11 の後、街に残されたペットたちを救うため、 

動物レスキューに取り組む女性たちがいた―。 

かなり気になる日本語 厚切りｼﾞｪｲｿﾝ SB 新書 
何気なく普段使っている言葉、よく考えてみると 

なんかヘン⁉ツッコミ満載！楽しく納得♪ 

 


