
 ７月１６日（火）、１７日（水）の二日間、アンダンテで実習を行いました。 

 ノートパソコンを使用して、PowerPoint の資料作成や、食品注文票の計算、ミシンなどの作業に取り

組みました。高等部２年生の冬にアンダンテの実習を経験していたこともあり、スムーズに作業に取り組

むことができました。また、施設の方とも自分からコミュニケーションをとる姿もあり、３年生として、来

年社会にでることを意識してキャリア実習に臨むことができました。 

 

 

 

 

「キャリア支援通信～架け橋～」では、キャリア教育に関する学校の取組や情報を発信してい

ます。キャリア教育は、日々の学校生活や家庭生活等の中で、生徒の個性や生活年齢に合わせ、

小学部 1年生から少しずつ継続して積み重ねられるものです。そして、高等部においては、「卒業

後の自分の姿や目標」「社会とのつながり」「自分らしさを発揮すること」をイメージしながら、

課題に取り組んでいます。 

今回は、キャリア教育の視点から高等部の授業における取組や各福祉サービス等の利用の実際 

についてご紹介したいと思います。 

小学部と中学部の取組については、ホームページで紹介していますので是非ご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ８月７日（水）、８日（木）の二日間、嘉百合園で実習を行いました。 

 実習内容は、食品の袋詰めです。商品を丁寧に袋に詰めていきました。 

見栄えや作業スピードにも気を付けて行うことができました。 

施設の方とのコミュニケーションも進んでとることができました。 

この実習での経験を今後の進路への取組に生かしていきたいです。 

（高等部 2年 2組 SK） 

 

 

 

 

 

 

キャリア支援通信 
～架け橋～高等部 第４号 

長良特別支援学校 

キャリア支援部 

令和６年１０月９日 

 キャリア実習（2組） 

） 

キャリア実習（3 組） 



 

 

 

4組では、7月の校外学習でスクールバスや福祉タクシーを利用して岐阜県庁に行きました。地上３０ 

階の展望フロアでは、遠くまで見渡せる岐阜の街並みをたっぷりと堪能してきました。学校の中とは違う 

雰囲気を感じ、少し緊張した様子もありながら、落ち 

着いて庁舎内を見学することができました。 

10月末には「かかみがはら航空宇宙博物館」に、社 

会見学で行く予定です。事前の学習として、宇宙や空、 

飛行機に関する図鑑を見たり、教室を暗くして宇宙空 

間にいるような雰囲気を味わったりしています。事前 

の取り組みの中で、自分たちの身の回りにあるけれど 

今まで気が付かなかったことに触れる機会をたくさん 

作っていきたいと考えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

令和６年６、７、８月における岐阜、中濃地区の新規事業所をご紹介します。 
「岐阜県 事業所一覧」で検索すると岐阜県の公式ホームページに詳細が載っています。 

 

サービス 事業所 新規 or 

移転 
内容 住所 

訪問系 

サービス 
アクア岐阜訪問介護 新規 

在宅介護 岐阜市茜部中島 1丁目 77番地 

ケアリール訪問介護
事業所 岩田東 

新規 在宅介護 
重度訪問介護 岐阜市岩田東 1－152 

日中活動 

サービス 

エルロン 新規 就労継続支援Ａ型 岐阜市玉姓町 3 丁目 13 番地 4 

ビル隼 4F 401号室 

エグゼスト 新規 就労継続支援Ｂ型 岐阜市玉姓町 3 丁目 13 番地 4 

ビル隼 3F 301号室 

つくし 新規 就労継続支援Ａ型 岐阜市鷺山新町 7番地 19 

KURA 新規 就労継続支援Ｂ型 関市弥生町 4-2-25 

キャリア学習の取組（５組） 

キャリア学習の取組（４組） 

新しい事業所の一部です https://www.pref.gifu.lg.jp/page/26315.html 

 

5組では、長良医療センター岐阜県総合医療センターすこやかで訪問教育を行っています。今回

は、キャリア教育の観点から授業の一部を紹介します。 

『あめのひをたのしもう』 

 透明な傘で作った雨や虹の景色を楽しみながら、その空間で歌や音楽に合わせた 

楽器演奏の活動を行いました。きらきら光る雨のしずくを見上げる表情から、「きれい」 

「楽しい」と感じたよ、と伝わってきました。 

『うみへいこう！』 

 アクリルアイスのガタゴト道や人工芝のちくちくした感覚等、様々な感覚を味わいました。暑い時期

だったこともあり、ひんやりしたゼリーのきらきら海に触れたときは、手足の力を緩めたり眉や瞳を

ゆっくり動かしたりして心地よさそうな表情を見せてくれました。このように、安定した心身の状態で

授業を受け、外の世界を心地よく感じたり受け入れたりすることや感じたことを自分なりの方法で表

せられることを大切に活動にしています。こういった経験の積み重ねが卒業後の生活においても外

の世界とのかかわりにたくさんの Happyを感じ、「キャリア教育の定義」にある「自分が自分として

生きるため」の基礎となっていくと考え、活動ひとつひとつを大切に取り組んでいます。 

https://www.pref.gifu.lg.jp/page/26315.html

