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活動紹介 

陸上部は「天下布武」を部訓に東海大会・全国大会出場を目標としてい

ます。 

陸上競技は「走る」「跳ぶ」「投げる」の３つ動きを基本とし、高校では

男子は２１種目、女子は１８種目もの競技が行われます。特に、高校か

ら新たにできる種目として、男女４００ｍハードル、男子５０００ｍ、

女子３０００m、男子３０００ｍ障害、男女５０００ｍ競歩、男女三段

跳、女子棒高跳、男女円盤投、男女ハンマー投、男女やり投、そして男

女４×４００ｍリレーがあります。これらの種目は全員が初心者となる

ため、１年生ながら県大会入賞も可能です。多くの種目があるので、自

分に合った種目が必ず見つかります！ 

経験者はもちろん、高校から始める人も多く、取り組みやすいスポーツ

です！ 東海大会出場・全国大会出場を一緒に目指しましょう！ ぜひ一

度見学に来てください！ 

 

活動日 

平日：16:00～18:00（木曜日 OFF） 

休日： 8:00～11:00（日曜日 OFF） 



 

 

最近の主な 

成績・記録 

岐阜県春季陸上競技記録会（4/12）多治見 

片桐 悠惺 (3-5) 400mH 3 位 

橋本 伊織 (3-3) 三段跳 6 位 

 

第３回岐阜県高等学校春季記録会（5/5,6）メモリアル 

片桐 悠惺 (3-5) 400ｍH 6 位 

 

令和 7 年度中濃地区高等学校総合体育大会（7/20）多治見 

佐藤 新大 (2-5) 100ｍ 4 位 

渡邊 天翔 (2-4) 100ｍ 6 位 

佐藤 新大 (2-5) 200ｍ 5 位 

大嶋 久登 (2-5) 400ｍ 4 位 

渡邊・佐藤 

桐山・大嶋[愛多 1.1]  4×100ｍ 3 位 

渡邊・大嶋 

桐山・佐藤  4×400ｍ 4 位 

高橋 眞子 (1-2) 400ｍ 3 位 

岡崎 郁李 (2-2) 800ｍ 5 位 

藤村 星奈 (2-4) 1500ｍ 2 位 

岩本・小林 

横山・櫻井  4×100ｍ 3 位 

岡崎・高橋 

清水口・藤村  4×400ｍ 1 位 

⇒  男子総合得点  第 6 位 

男子トラック得点  第 5 位 

女子総合得点    第 5 位 

女子トラック得点  第 4 位 

 

第 48 回岐阜県秋季陸上競技大会（9/6）中津川 

櫻井 広翔 (2-4) やり投 5 位 


