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活動紹介 

弓道は日本古来の武道でありながら、高校から始める人がほとんどで

す。単純な動作の積み重ねや、集中力が要求されます。対人競技とは違

い、失敗も成功も原因は常に自分自身にあります。したがって、日常生

活から、自分の行動を反省し、次へ生かす姿勢が、上達に繋がります。 

日頃の練習では、環境整備、道具の手入れ、講義による技術の修得、試

合形式の練習などを行い、基礎基本を徹底することを重視しています。

最終的な目標は、男女ともに団体戦で日本一になることです。 

活動日 月・火・水・金 15：50～18：00  土 8：30～11：30 

最近の主な 

成績・記録 

令和 7年度インターハイ地区予選 男子個人準優勝 

男子団体・男子個人・女子個人県大会出場 

令和 7年度岐阜県高等学校弓道選抜大会 男子個人 6位 

第 44 回東海高等学校弓道選抜大会 男子個人 出場  


