
令和 2 年 6 月 12 日 
       一斉登校を迎えるにあたって   岐阜県立瑞浪高等学校 

 

◆コロナの影響が依然として叫ばれる今、これまで（半年前以前）の学校生活とはガラリと変えな

くてはいけないことをよく理解してください。これが「新しい生活様式」と言われるものです。 

◇生徒のみなさんが一人ひとり理解し、互いに配慮し合う姿がないようでは、これまでの当たり前

の学校生活はなかなか戻ってきません。早く取り戻せるよう努めてください。 

 

＜具体的な内容＞ 

【登下校】 

①学校内外、あらゆる状況において、「身体的な距離の確保」に励む。 

 できるだけ２ｍ（最低でも１ｍ）の距離をとることに慣れよう。 

②登校は余裕をもっておこなう。 

 検温は 7：40 スタートとなります。 

 検温→手洗い→消毒をして、校舎内に入ります。 

●遅刻をした生徒は、すぐに校舎内に入らず、中庭にまわり生徒支援室または職員室の窓をノックしてください。 

そこで検温します。そのあと美術室前で手洗いし、下足箱のところで消毒後、校舎に入ります。 

③バスや電車で換気が不十分な場合は会話をできるだけ控えるように。 

 特に大きな声は咳をするのと同じように飛沫が飛ぶ可能性があります。 

 教室内、廊下などあらゆる場所で配慮する。 

④ハンカチ、タオルは必ず持参し、マスクも忘れずに。 

 手を洗う前にハンカチ等は準備しよう。 

 登下校時は、身体的な距離の確保ができているときは、マスクを外しても大丈夫！ 

 熱中症にも注意しよう。 

【校内】 

①手洗い、消毒はこまめに実施しましょう。 

 手が荒れることが心配な生徒は流水でよく洗いましょう。 

②飲食には最も気をつけてください。 

 4 限が終了したら、自分の机を消毒し、その机で食事をしよう。 

 コロナが落ち着くまでは、必ず前を向いて食事をしよう。 

 かなり悲しい食事になりますが、みんなで心掛けなくてはいけない内容です。 

③自分で持ってきたものは必ず持ち帰る。 

 分散登校時と同じでゴミ箱は撤去しています。 

 お菓子を持ってくることは絶対に禁じます。みんなで分け合い食べることも絶対にダメです。 

 どうしても出てしまうごみを入れる小さな袋を用意しよう。 

④掃除は基本通常通りです（トイレ掃除は消毒作業が加わります）。 

黙働清掃を心掛け、距離を保ちながら実施しましょう。穏やかな気持ちで一日を終えましょう。 

⑤部活動のない生徒は速やかに帰りましょう。 

 活動のある人は、いきなり強度を上げず、徐々にならしていきましょう。 

・登下校・教室内・廊下 

手洗いは流水だけでもいいです

が、しっかり 30 秒洗いましょう 

校内、校外でのごみのポイ捨ては絶対 NG 

コンビニ等へのごみの廃棄も NG 

新たな用語。フィジカル ディスタンス 

（WHO ではソーシャル ディスタンスから変わりました。 

待機時も距離を開ける 

下足箱に向かう時も、周りをみて

密を避ける 


