
 

 

 

 

 

 

名称 写真 用途 

表情シート 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 自分の感情を理解する

ために活用できます。 

② 人の感情を理解するた

めに活用できます。 

言葉で表現しにくい場

合などにも使用できま

す。 

 

 

 

 

表情シール  

 

 

 

 

毎日自分の感情や気持ちを

シールを貼って表すことが

できます。 

SST 

（ソーシャルスキルト

レーニング）カード） 

 

 

日常生活の様々な場面で

「こんなときどうする」を

イラストをもとに考えるこ

とができます。 

ロールプレイにも使用でき

ます。 

よくわかる生活習慣 

カード 

 家庭で、学校で、人前でど

う対応するとよいかをカー

ドを使って学ぶことができ

ます。 

 

 

コミュニケーションツール 

 



 

 

 

 

 

名称 写真 用途 

トーンチャイム  

 

 

 

 

共振フォークを利用した

普及型ハンドベルです。 

箏（小） 

 

 

 

 

 

 

長さ１ｍ程度の箏です。 

子ども達には扱いやすい

大きさです。 

ベルハーモニー 

ディスクタイプ 

 机の上に置き、キャップを

たたいて演奏する楽器で

す。置き方を工夫すること

で様々な演奏ができます。 

レインスティック  

 

 

 

 

 

筒を傾けると雨の音を鳴

らすことができます。 

軽量で子ども達にも扱い

やすいです。 

ドラムジャンベ  

 

 

 

 

 

肩から掛けて鳴らすドイ

ツ生まれのパーカッショ

ンです。 

音楽教材 

 



 

 

 

 

名称 写真 用途 

カラーなわ 

 

 

 

 

 

 

５色のカラフルな縄です。 

運動会などに活用できま

す。 

カラートンネル 

 

 

 

 

 

 

 

長さ 5ｍまで伸びる伸縮

可能なカラフルなトンネ

ルです。 

セフティ跳び箱  

 

 

 

初心者でも安心して練習

できる跳び箱です。 

ミニハードル  

 

 

 

 

 

高さ２０ｃｍのミニハー

ドルです。 

障害物走の練習や体ほぐ

しに活用できます。 

 

ボッチャ  

 

 

 

 

 

 

パラリンピックでも実施

されている競技です。 

レクリエーションでも楽

しめます。 

体育教材

 
 



 

 

 

名称 写真 用途 

バランスボール大 

直径 90cm程度 

 

 

 

 ボールの上に乗って体を揺

らしたり、体を伸ばしたり

することができます。 

 

 

 

 

バランスボール小 

直径 50cm程度 

 

 

 

 

 

バランスボールに座ったり

乗ったりして、感覚刺激を

与えることができます。心

身の安定を図ったり、バラ

ンス感覚を養ったりできま

す。 

 

バランスボール 

（ピーナツ型） 

 

 

体幹の保持や情緒の安定な

どに使えます 

サイバーホイール 

 

 

 

 

 

 回転しながら全身を刺激し

ます。前転後転の練習もで

きます。 

大型遊具 

 



 

 

名称 写真 内容 

KIDS 

（乳幼児発達スケー

ル） 

 

 

 

 

 

対象  0歳 1ヵ月～ 

     ６歳１１ヵ月 

幼児の自然な行動全般か

ら発達をとらえることが

でき、時間と場所にとらわ

れることなく検査できま

す。 

NCプログラム 

（言語・認知促進プロ

グラム） 

 対象  0歳～6歳 

発達評価とその評価結果

に従って行う指導方法が、

ワンセットになっていま

す。 

WISC-Ⅳ  

 

 

 

 

 

対象  ５歳０ヵ月～ 

    15歳 11ヵ月 

１０種類の下位検査と５

種類の補助検査で構成さ

れています。 

DN-CAS 

（認知評価システム） 

 

 

 

 

 

 

対象 ５歳０ヵ月～ 

17歳11ヵ月 

４つの認知機能領域を測

定できる新しいタイプの

心理検査です。 

 

検査器具 

 


