
 

 

 

 

 

みんなの笑顔があふれるフレンドリースクールになりました。 

 参加された皆さんのアンケートより（抜粋）  

毎年参加させてもらっています。今回も演奏や歌、軽スポーツなど、子ども達の楽しんでいる姿  

がとても印象的でした。また参加したいです。ありがとうございました。 

去年よりも父や母から離れてみんなと楽しくできてよかったです。成長を感じることができました。私も

ピンキー楽しかったです。（笑）ありがとうございました。  

高校生ボランティアと仲良く参加して、たのしんでいてくれた。  

高等部になり、1 人でも参加できたことを嬉しく思います。見通しがつく場所、メンバーならば参加しや

すいので、こういう機会はありがたいなと思います。  

子供が毎年楽しみにしています。ボランティアの高校生との交流も温かく、軽スポーツでは去年より出来

ることが増えて嬉しそうでした。大切な時間となっているので、続いてほしいと思います。  

高校生ボランティアさんが各児にマンツーマンで付いてくれた為、最初は緊張する子もいましたが徐々

に打ち解けてきて良い交流ができたのではないかと思いました。ムジカマインさんのリトミックが身体

を使って遊ぶ内容で、参加者の気持ちもほぐれてきてみんなが段々笑顔になっているのが印象的でした。

軽スポーツに移ってからもそれぞれに楽しんでいる様子が伺えましたが、裏方の先生方の準備や片付け

が少し大変そうでした。最後の片付けを子どもたちと一緒に行っていたので、途中途中の片付けや準備も

一緒に行っても良いのかなとも思いました。  
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高校生のお姉さんとの関わりをとても喜んでいたので、ありがたいですし、こちらも嬉しい気持ちになり

ました。  

本人、大変楽しく過ごさせて頂きました。ボランティアの高校生の皆さんもとても優しく、心配していま

したが、すぐに打ち解けていました。とても良い機会でした。ありがとうございました。  

初めての参加だったので最初はドキドキしている様子でしたが、トトロの演奏で心を掴まれ、リトミック

ではノリノリな姿が見られました。高校生のお姉さんにとても優しく寄り添っていただき、終始ベッタリ

で親には目もくれず軽スポーツ等も楽しんでいました。 高校生のボランティアさん達の一生懸命向き合

っている姿がとても印象的で、普段迷惑をかけないようにしようとなんとなく子どもを囲ってしまう様

な気持ちが少しあったので、みんなで楽しんでいる様子を見て嬉しく思いました。  

初めは少し緊張が見られましたが高校生の皆さまの笑顔にリラックスしたのかとっても楽しんで過ごし

ていました。嬉しそうに皆さまとやりとりを楽しみ、お話している姿は短時間でも成長が見られました。 

発案、準備等々ありがとうございました。楽しい時間を頂きました。  

 

ボランティア高校生の感想より（抜粋） 

先生方や保護者の方ともお話して、ただスポーツをするのではなく、社会に出た時に必要な力を身に着け

られているという、大切で新しい視点を感じられました。 

お互い初めて会ったのに自分から話しかけてくれたり、話しかけたらいろいろなお話をしてくれたりして

とても元気で明るい子が多いという事を感じました。 

特別支援学校の一日の様子を説明してもらったので実際に見学してみたいなと思いました。 

今日学んだこと（自分と相手の違いをどういうふうに対応してお互いが過ごしやすくなるかということ）

を生かしてこれからも関わっていきたい。 



行動をまねたり、同じことを言うとすごく喜んでくれて嬉しかった。自分が伝えたいことがうまく伝わら

ないことが多かった。でも言い方やジェスチャーなどを入れて話すと伝わってすごく嬉しかった。良い経

験ができてすごく良かった。また参加したい。 

リズムに合わせて一緒に体を動かすことによってコミュニケーションが取れ始めた気がします。そして軽

スポーツをするときに自分がただ楽しむだけじゃなく、私にもフリスビーを渡してくれて一緒にやれたこ

とがとても嬉しかったです。また、一生懸命にやる姿やうまくできた時によろこぶ姿を見るとわたしまで

嬉しくなりました。たくさん話したり、一緒に体を動かしたりしたことで仲良くなれて良かったです。こ

の活動に参加したことで学べることがたくさんありました。 

一人ひとり個性的で元気いっぱい楽しく学校生活を過ごしているんだろうなと感じました。高校にいる学

生が一人でも多くこのようなボランティアに参加できるように声をかけていきたい。もっと一緒に活動

し、仲良くなりたい。そのためにイベントやボランティアに参加したいです。 

ご参加いただきありがとうございました。 


