
剣道部活動方針 
 

１ 目 標   ①剣道は剣の理法の修練による人間形成の道である。（人間力を高める。） 

②郡高剣道部員としての誇りと、常に高い目標を掲げ、凌霜の精神をもって励む。理想が現実

になることを強く念ずる。 

③剣道と勉強と生活の 3 本柱の確立を目指す。私生活の充実(タイムマネージメント、食事マ

ネージメント等）と、道場以外にも修練があることを忘れない。自分の事は自分で行う。周

りから応援してもらえるような部を目指す。 

④日本一のチームワークをめざす。礼(禮)とは、豊かさを示すもの。礼とは、和すること。和

は育むもの。チームの和を尊重せねばならぬ。 

 

 

２ 活動内容  活 動 日 平日：月、火、水、金  

休日：どちらか１日（午前練習、遠征等） 

場  所 潜龍館 

        活動時間 平日 16：00～18：00     ※朝練（自主練習） 火～金 7：45～8：10 

             休日  9：00～12：00 

 

 

３ 活動費用  部費として５，０００円／月を集めます（但し、内２，０００円はバス管理費） 

         遠征費は自己負担となります。 

          

 

４ 部活動からのメッセージ 

        ※ 郡上高校剣道部ＨＰをご覧ください 


