
ビジネス科 フレイル予防スマホ教室 

 

ビジネス科２・3年生ＩＴ・マルチメディアコースの生徒が、各務原市役所健康づくり推進課主催の

フレイル予防スマホ教室のサポートを２日間行いました。７月２８日は、鵜沼福祉センターと稲羽コミ

ュニティセンター、２９日は、那加福祉センターと蘇原コミュニティセンターにて、スマホの基本操作、

スマホの危険性、ＬＩＮＥやメールの使い方、フレイル予防ウオーキングアプリの紹介を行いました。 

 

 


