
 

１年 
６月 

スタサポの振り返り 

（適性を考える） 

進学のしおり 

（合格体験記） 

大学を知ろう 

（科目の調べ方） 

看護体験 

（各病院主催） 

６月 

前期中間 

考査 

１年生後半 

スタート！ 

出前講座 

９月 

前期末 

考査 

８月 

課題・実力

テスト① 

夏休み 

6 月 

進研模試① 

１年 

テスト 

１１月 

進研模試② 

１月 

課題実力テスト② 
２月 

学年末 

考査 

春休み 

２年生へ 

・高校での学習習慣（授業＋家庭学習の生活スタイル）を確立する。 

・文理の選択をじっくり考えて自ら選択する…情報収集と様々な体験をして考える 

 （将来の職業・分野、得意科目、好きな科目から総合的に考える。） 

 （探究の時間、進路適性（ｽﾀﾃﾞｨｻﾎﾟｰﾄ）、定期考査、模試、実力ﾃｽﾄ、ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾝﾊﾟｽ、体験講座を参考にする。） 

・探究の時間を通して、学問・職業への理解を深めるとともにコミュニケーションや表現のスキルを向上させる。 

・進みたい方向性を早く定め、それを踏まえた学習目標を立て、実行し、振り返り、修正する。 

（受験のためだけの学習ではなく、将来の夢につながっていることを実感しながら勉強しよう！） 

小論文講座① 

模試① 

振り返り 

(目標設定) 模試② 

振り返り 

(目標設定) 

小論文講座② 

模試③ 

振り返り 

受験体験講話 

進路希望 

調査① 
進路希望 

調査② 

１１月 

後期中間 

考査 

教育相談 

教育相談 

６月 

文理選択 

説明 

７月 

夏季補習 

７月 

保護者懇談 

８月 

探究学習 

フィールド

ワーク 

９月 

文理選択 

仮登録 

１０月 

進路 

講演会 

受験科目が 

大まかに決まる！ 

【重要！】 

１０月末 

文理 

本登録 

 

５月 

スタディ

サポート 

４月 

課題 

テスト 

ＧＴＥＣ 
１月 

進研模試③ 

４月 

キャリア 

パスポート 

(目標設定) 

 

東京大学・ 

首都圏大学訪問 

（北高進路主催） 

４月 

キャリア 

ガイダンス 

(年間の流れ) 

ポートフォリオ 

振り返り 

１０月 

系統別 

説明会 

ポートフォリオ 

まとめ 

科目調べ 

(文理選択のた

めの情報収集) 

 

１１月 

探究発表② 

（学問と職業） 

 

７月 

探究発表① 

（学問と職業） 

オープンキャンパス 

体験講座 

（各大学主催） 

 

２月 

探究発表③ 

（自己への 

まなざし） 


