
岐阜高校

柔道部
目標

東海大会出場

活動日
毎週 火・木・土

（土は他校と合同稽古あり）

部員（マネージャー含）

３年 ３名 ２年 ２名

成績
令和３年度県総体

３年 江崎 ３位(90kg級)

２年 中川 出場(81kg級)



メッセージ
柔道は身体だけでなく精神も鍛えることができるスポーツです。ま
た、素人から始めても、卒業までに初段を取得することができ、さら
に、柔道の段位は資格として履歴書に記入ですることができます。
現在、専門の先生のもと、本校生徒のみならず、近隣の高校生
が集まり合同練習なども頻繁に行っており、日々充実した練習が
できています。

また、本部は文武両道をモットーとしているため、短期集中型の
練習を行っており、平日の家庭学習も無理なく行うことができます。
柔道部で一緒に汗を流しませんか！ 体育館１F に128 畳の道場
があり、素晴らしい環境で日々稽古しています！


