
日課表 

① ６０分日課（６限） 

 予  鈴  ８：２５ 

 Ｓ Ｈ Ｒ  ８：３０～ ８：３５ 

 第 １ 限  ８：４５～ ９：４５ 

 第 ２ 限  ９：５５～１０：５５ 

 第 ３ 限 １１：０５～１２：０５ 

 昼 休 み １２：０５～１２：４０ 

 予  鈴 １２：４０ 

 第 ４ 限 １２：４５～１３：４５ 

 第 ５ 限 １３：５５～１４：５５ 

 第 ６ 限 １５：０５～１６：０５ 

 Ｓ Ｈ Ｒ １６：０５～１６：１５ 

 掃    除  １６：１５～１６：３０ 

 

② ６０分日課（６限ＬＨＲ） 

 予  鈴  ８：２５ 

 Ｓ Ｈ Ｒ  ８：３０～ ８：３５ 

 第 １ 限  ８：４５～ ９：４５ 

 第 ２ 限  ９：５５～１０：５５ 

 第 ３ 限 １１：０５～１２：０５ 

 昼 休 み １２：０５～１２：４０ 

 予  鈴 １２：４０ 

 第 ４ 限 １２：４５～１３：４５ 

 第 ５ 限 １３：５５～１４：５５ 

 第 ６ 限 １５：０５～１５：５５ 

 Ｓ Ｈ Ｒ １５：５５～１６：０５ 

 掃  除 １６：０５～１６：２０ 

③ ６０分日課（５限） 

 予  鈴  ８：２５ 

 Ｓ Ｈ Ｒ  ８：３０～ ８：３５ 

 第 １ 限  ８：４５～ ９：４５ 

 第 ２ 限  ９：５５～１０：５５ 

 第 ３ 限 １１：０５～１２：０５ 

 昼 休 み １２：０５～１２：４０ 

 予  鈴 １２：４０ 

 第 ４ 限 １２：４５～１３：４５ 

 第 ５ 限 １３：５５～１４：５５ 

 Ｓ Ｈ Ｒ １４：５５～１５：０５ 

 掃    除 １５：０５～１５：２０ 

 自由選択科目等 １５：２５～ 

 ・自由選択科目    ～１６：３５ 

 ・課題探究講座／基礎講座 ～１６：２５ 

 

④ ５０分日課 

 予  鈴  ８：２５ 

 Ｓ Ｈ Ｒ  ８：３０～ ８：３５ 

 第 １ 限  ８：４５～ ９：３５ 

 第 ２ 限  ９：４５～１０：３５ 

 第 ３ 限 １０：４５～１１：３５ 

 第 ４ 限 １１：４５～１２：３５ 

 昼 休 み １２：３５～１３：１０ 

 予  鈴 １３：１０ 

 第 ５ 限 １３：１５～１４：０５ 

 第 ６ 限 １４：１５～１５：０５ 

 Ｓ Ｈ Ｒ １５：０５～１５：１５ 

 掃  除 １５：１５～１５：３０ 

 自由選択科目等 １５：３５～ 

 ・自由選択科目    ～１６：４５ 

 ・課題探究講座／基礎講座 ～１６：３５ 


