
 

 

 

令和７年度 性教育職員研修会 
「障がいのある青年たちが集う ワンチームドリームトライ

の実践 から学ぶ包括的性教育」 

東海学院大学 非常勤講師 河村 あゆみ 先生 

開催日 １１月１３日（木） １５：５０～１７：：００ 

締切日 １０月１４日（火） 

応募方法 

受講方法 集合型 

その他 
・研修で紹介する事例について録画、録音は禁止です。 

・資料等について２次利用を禁止します。 

申し込みは以下のURL もしくはQRコードからお願いします。 

https://forms.cloud.microsoft/r/RFhqHJEWNy 

問い合わせ先 
岐阜県立 東濃特別支援学校 0572-55-4821 

担当：松浦 由香子 健康支援部 c27381@gifu-net.ed.jp 

◆講師 河村あゆみ先生 プロフィール◆ 

東海学院大学 非常勤講師・“人間と性”教育研究協議会 障がい児・者サークル共同代表 

いくつかの大学で障がい福祉、社会福祉、保育の授業をしながら、保健所や保育所、放課後等デ

イサービス等で発達相談に携わっておられます。 

 各地で障がいのある子どもや青年、支援者、保護者向けに性教育の学習会や実践を行う傍ら、美

容師としても障がいのある子どもや青年たちに向けて、身だしなみなど自分のケアを心地良く楽し

めるよう、おしゃれやヘアメイクの講座を各地で開催しておられます。 

本研修で紹介される「ワンチームドリームトライ」では、人権・心とからだ・ジェンダーや健康

等、包括的性教育の視点を大切にし、自分の好きなことを探り、青年たちが自分で考え、選ぶこと

を大切にしながら、活動に取り組まれています。 

「おつきあいってどうしたらいいの？」「自分のからだのことがわからない」な

どの性に関する悩みや疑問を学ぶため、２０２１年から知的障がいや肢体不自由の

ある２０～３０代の青年たちが集い、「ワンチームドリームトライ」という団体名

で余暇活動やコミュニケーション活動をしています。本研修では、河村先生が一緒

に活動されて来た、「ワンチームドリームトライ」の実践・活動紹介から、包括的

性教育について学びます。 

対象者 
県内特別支援学校教職員 

東濃圏域の市町の学校教職員・福祉関係者 


