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主 な 活 動 内 容

部員数 1-3年生 男子1７名 女子３名 計２０名 顧問３名

活動日時 平日16：00～17：30、土日９：００～１１：３０

活動場所 体育館１F 養心館 北側

活動実績

【令和４年度】
・地区新人戦 団体４位
・IH 団体 県進出

【令和５年度】
・地区新人戦 団体２位
・IH 団体 県進出

目標 『己に克つ』

活動内容 

 活動内容平日２時間を４日、休日３時間を１日の日程で練習しています。基礎練習

を行ってから、ゲームを行います。

 卓球の技術だけを磨くのではなく、集団活動や自分が集団のどの立場にいるかを意

識し、適切な判断と豊かな人間性を培うことを目標にしています。通常の学校生活
では得られない先輩後輩との人間関係も学ぶことができ、社会に出るに相応しい振

る舞いを学ぶことができます。
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