
    保健講話を行いました     
 

ハートブレイク思春期研究所  

所長 黒瀬 清隆 さん を講師に 

お招きし、１０月３日（木）に保健 

講話を行いました。 

 

ハートブレイク思春期研究所に寄せ

られる思春期の悩み相談（性器のし

くみ、月経・妊娠のメカニズム、男

女交際、ＬＧＢＴＱ、性感染症な

ど）から、どんな間違いや思い込み

が多いか、一生使える正しい知識に

ついて教えていただきました。 

 

さまざまな教材模型を使って説明され、世間の間違った情報を具体的に示され

て、知っておくとよいポイントを的確にお話ししてもらいました。 

 

生徒や先生も参加して笑いを誘う場面もあり、顔を上げて、恥ずかしがらずに

参加できる性教育で、生徒の皆さんにも好評でした。 

 


