
岐阜県立岐阜総合学園高等学校バスケットボール部（女子） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

部 訓 

「信は力なり」 

「リバウンド・ルーズボールはマイボール」「総合らしさ＝笑顔・声・明るさ」「チーム Def」

をこだわりとし、日々の練習に取り組んでいます。“全国大会出場”を目標にしており、厳しい

練習を通して、心も身体も成長できる部です。 

目 標 

全国大会出場  東海大会出場 



活動日・時間 

平日（月～金） 16:00～19:00  平日 1 日は休養日 

土日祝日    午前もしくは午後の半日程度  練習試合・公式戦などの場合はこの限りでは

ありません 

部員数 

3 年次生 １０名 ／ ２年次生 ６名 ／ １年次生 １１名 

合計 ２７名（マネージャー４名含む）で活動中 

過去の実績 

令和２年度   岐阜県高等学校総合体育大会 第６位 

        岐阜地区高等学校総合体育大会 第４位 

        岐阜県高等学校バスケットボール選手権大会 ベスト８ 

令和３年度   岐阜県高等学校総合体育大会 第５位 

        岐阜県高等学校バスケットボール選手権大会 第４位 優秀選手１名 

令和４年度   岐阜県高等学校総合体育大会 第６位 

令和５年度   岐阜県高等学校バスケットボール新人大会 第６位 

令和６年度   岐阜県高等学校総合体育大会 ベスト８ 

        岐阜県高等学校バスケットボール選手権大会 ベスト８ 

        岐阜県高等学校バスケットボール新人大会 第 5 位 

令和７年度   岐阜県高等学校総合体育大会 ベスト８ 

 

 

 

 

 



キャプテンより中学生の方へメッセージ 

私たち女子バスケットボール部は、『信は力なり』という部訓を掲げ、福井先生のご指導の下、目標を

達成するために日々活動をしています。「～常勝・常笑・常昇～」常に勝ち、常に笑い、常に昇るという

３つの“じょうしょう”をチームカラーとしています。また、「死ぬ気のルーズボール」「ハードなＤｅ

ｆから決めきるブレイク」「スピードオフェンス」の３つのことをチームの全員がやるために先輩後輩関

係なく徹底させる声かけをしています。どのメニューでも全力で自分の限界を超えられるプレーができる

ように、チーム全員で声をかけ盛り上がった環境をつくって日々練習をしています。私たちは１人１人に

技術がものすごくあるわけではありません。だからこそ、チームで１本守り、２点を取りに行くというチ

ームワークを大切にしています。よかったプレーにはチーム全員で喜び合い、上手くいかなかったプレー

については、なぜ失敗したのか原因をチームメイトと考えることで、チームの成長に繋げています。県の

上位チームと対等に戦うために、日々の練習の質を上げ、精神的に苦しい時でも粘り強くやり切る力をつ

けています。成功するか失敗するかは、チャレンジしてみないとわかりません。勇気を出してチャレンジ

することにより、自分だけでなくチームの成長に繋がります。岐阜総合学園高校女子バスケ部はそれがで

きるチームです！ 

 また、勝つことは大事ですが、人間性を高めることも大切です。女子バスケ部は、学校の行事ごとには

リーダーとして積極的に参加し、責任感をもったり、誰にでも元気よく笑顔で挨拶をするなど礼儀を大切

にしたりしています。周りの方から「岐阜総合学園高校女子バスケ部は応援したくなる」と思っていただ

けるように、高校生としてふさわしい姿で生活することを心がけています。部活動を通して人間性を高め

ることはプレーの向上にも繋がってきます。日常生活では経験できないことを部活を通して学び、自分自

身の成長に繋げることを目指しています。 

 高校で本気でバスケをしたい！！強くなって県の上位チームに勝ちたい！！厳しい環境でもチームで協

力して頑張りたい！！と考えている中学生に入部してほしいと思っています。私たちと高校バスケットを

全力で取り組み、東海大会や全国大会を目指しませんか？ 練習の見学・参加、大歓迎です。やる気あふ

れる皆さんを体育館で待っています！ 

 

 

 

 

 

 

 


