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はじめに 
私たちは、体が不自由で、車いすを使ったりクラッチを使って歩いたりしています。手も器用に

動きにくく、移動するときに「ここにスロープがあれば一人で行けるのに」と思ったり、使ってい

ると「持ちやすいように大きいといいのに」と思ったりすることがあります。反対に、「この道具は、

使いやすい。」と思うこともあります。このようなことから、UD（ユニバーサルデザイン）に目を

向けました。 
始めに、自分たちが普段生活していて、便利なところと不便なところについてみんなで話し合い

ました。そこで、「UD って何だろう、なんとなくは知っているけれどよくは知らない。」というこ

とになり、「UD 発見プロジェクト」が始まりました。まず、UD を発見するために、イオン各務原

ショッピングセンターに行きました。事後学習の中で、「誰にでも使えるように工夫してあると、不

便なことや困ったことが解決していく。」「UD でみんなが暮らしやすくなる。」といった良い点だけ

でなく、「誰にでも使いやすくなることは難しい。」「不便なことや困ったことはたくさんある。」と

いった問題点もあることが分かりました。このような話し合いや気付きから、今年度の総合的な学

習の時間は、「不便なところを使いやすくして、みんなが Happy に暮らせるようにしよう。」をテー

マに、取り組んでいくことにしました。 
６月の校外・宿泊学習では、１日目は名古屋駅周辺、２日目は岐阜女子大学に行きました。名古

屋駅周辺では、UD を見つけるとともに、チームごとにそれぞれの場所で道行く人に、名古屋駅の

使いやすいところと使いにくいところについてインタビューをしました。実際に利用している人の

声を聞いて、みんなが「便利なところもあるが、もっと良くなってほしい。」と思っていることが分

かりました。インタビューをしたのは初めてだったので、なかなか声をかけることができなくて、

声をかけることができても断わられることもありましたが、良い経験ができたと思います。岐阜女

子大学では、「ユニバーサルファッション」について学びました。岐阜女子大学の先生のお話を聞い

たり、実際にユニバーサルファッションの服を着たりする中で、少しの工夫で使いにくいところが

使いやすくなるということが分かりました。そして、自分たちもユニバーサルファッションの服を

作りたいと思いました。「UF 開発プロジェクト」のスタートです。 
このプロジェクトでは、「きらきらデザインチーム」「ボトムスチーム」「ミルク倶楽部」の３つの

チームに分かれ、岐阜女子大学の学生さんにも手伝ってもらって、企画・製作をしました。完成し

た作品は、学校祭のステージ発表でファッションショーをして披露しました。製作やファッション

ショーをして、体の不自由な私たちでもおしゃれを楽しむことができることや、工夫すると自分が

着たい服が着られるということが分かってうれしかったです。 
「UD トラベルプロジェクト」では、「飛び出せ！大作戦」と題して校外学習でセントレアに行き

ました。「セントレアツアー」でセントレアの施設やＵＤについて知ることができ、体の不自由な人

でも、専用の車いすに乗りかえれば飛行機に乗ることができることが分かりました。帰りは、公共

交通機関を利用して自宅まで帰りました。世界に飛び出すための第１歩である、最寄りの駅や公共

交通機関についてリサーチし、まとめました。 
私たちは、この学習を通して、UD のすばらしさを発見しました。また、使いにくいものでも工

夫次第で使いやすくなることが分かり、Happy になりました。 
これを読んだみなさん、参考にしてくださったみなさんも、Happy になってくれることを願って

います。 
中学部 ２年１組   髙橋 真奈 

「世の中の人がHappyになれる
　ユニバーサルデザイン集」



UUUDDD 発発発見見見プププロロロジジジェェェクククトトト
ユニバーサルデザインとは、『すべての人のためのデザイン』で、年齢や障がい等にかかわらず

多くの人が利用できるデザインです。

このユニバーサルデザインは、いろいろなところで使われています。例えば建物に階段だけで

はなく、エスカレーターやエレベーターもつければいろんな人が、その建物を利用できるよう

になります。また、デザインを工夫すれば一人でユニバーサルスプーンを使って美味しく食事

ができるようになります。

このようにユニバーサルデザインの開発が進むと、どんどん生活がしやすくなります。
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①段差について

便利な点 
・ 店内のすべてがバリアフリーとなっていて車

いすの人でも、自由に行ける。

・ 店内のお店では、段差はなく、ゆるやかなス

ロープとなっていて、車いすの人や小さな子

供でも、中に入れるようになっている。

・ エスカレーターもあり

お年寄りの人や子供連

れの人でも楽に二階、

三階に上がることがで

きる。

・ 車いす利用者が、利用

できる試着室のある店も

ある。中にもいすを用意

してあった。

不便な点 
・ 一階に比べて、二階にはじゅうたんがしいて

あり、車いすでは、重い感じがして少し行き 
にくい所だった。 

・ エスカレーターのスピードが人によっては速

く、乗ることが難しい場合もある。

③トイレについて

便利な点

・ 手洗い場が低くなっていて車いすの人や小さ

な子供でも使いやすい。

・ 身障者トイレは、中も広くとても使いやすい。

・ 普通のトイレの中にも車いすごと入れる所が

あり、使いやすかった。

②自動販売機について

便利な点 
・ 車いすの人や小さな子供が使うには、背が

低いので、高い所の飲み物も楽に買えた。

・ お金の受け取り口も低いので、高さの点で

は取りやすかった。

不便な点 
・ 立っている人が使うには、低いので、飲み

物を取り出す時にかがんで取り出していた

ので大変。

・ おつりの皿がもう少し大きいと、おつりが

楽に取り出せると思う。 

④マーク（表示）について

便利な点 
・ 大きくて見やすかった。

・ 身障者マークとエレーベーターとトイレの

マークがいっしょにあって分かりやすかっ

た。 
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・ いろいろな店があって、買い物がしやすい。

・ 通路が広く、車いすでも買い物がしやすい。

・ 興味のあるお店や、娯楽施設があり楽しめる。

・ 電車が各方面から集まっていて、どこからでも来やすい。

①エレベーターについて

・ インタビューから

エレベーターはあるが、人が多くて、車いすやベビーカーを利用している人にとっ

ては、なかなか乗せてもらいにくい。

・ 体験から

地下街や１３階のレストラン街へは、直通でどのエレベーターでも行けるとは限ら

ない。

・ エレベーターをもっと増やしたり、広くしたりする。

・ 車いすやベビーカー優先のエレベーターの数を増やす。

・ みんなが、お互いに譲り合いの心で利用できるとよい。

②トイレについて

・ インタビューから

名駅は多目的トイレが少ない

・ 案内

トイレを探す時、案内板どおりたどっていけば迷

わず行けた。

・ 場所

通路が狭まかった。

・ 使ってみて

中は広かった。ベッドがあって、ホッとした。ベビーベットみたいなベッドだった。

頭がちょっと出た。

ベッドがあるトイレを探すのがたいへんでした。あってもベビーサイズで僕は使え

なかった。（この時は救護室を使わせてもらいました。）

◎名駅の使いにくいところをよくするために私たちの提案を発表します。
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・ 多目的トイレをすべてのトイレに。

・ ベッドをすべてのトイレに。

・ いろいろなサイズに対応できるベッドであるとよい。

③小さいお子さんを連れの人に対して

・ インタビューから

子供を遊ばせておく場所があるとよいですが、

名駅にはありません。

授乳室があるとよい

・ 子供の遊び場があると小さいお子さんを連れた

お客さんは便利だと思う。そして、名駅にぼくら

のように調査して、実態把握をしてほしいと思う。

・ お腹がすいた赤ちゃんがかわいそうだし、泣かれるほうも大変だと思うので、各階に１

か所ずつ授乳室がほしい。

④あまり利用しない人について

・ 駅の近くに店がたくさんあるが、どこに何があるのか分からない。

・ 店が並んでいる距離が横に長い。

・ 全体の地図はあったけど、見にくい所にあったので、目のつくところに地図や案内板が

あると良い。

・ 高いところにあると車いすに乗っている人や背の低い子ども達には見にくいので、低い

見やすい位置とする。

まとめ

・車いすの人や背の低い人、年寄りの人、子連れ

の人、初めて来た人等、みんなが利用しやすいよ

うに４つの観点から提案します。

① 名駅側も私たちのようにインタビュー等、実

態調査をする。そして、利用しにくいところ

を改善してほしい。

② 世の中の人みんなが、お互いに譲り合うあう

心で利用する。

③ チームの考えやまとめを名駅に提案したらどうか。
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名古屋城へ、出陣 青木裕麻

城情報

住所 中区本丸

電話番号０５２ ６８３ ７７１１

これが名古屋城だ

名古屋城は、徳川家康が権力の象徴としてたてました。

１６１５年完成し、家康の九男義直が城主で以後、尾張徳川家の居城として栄えました。

２０２０年本丸御殿完成予定。

名古屋城の魅力

１，日本の城の中でも随一の防御力を備えています。（桝形虎口の横矢がきいている。）

２，石垣です。全国でもめずらしい、登り石垣を採用していて美しく積まれています。

３，申未櫓（さるひつじやぐら）です。清州城の天守か、小天守を移築したもので天守の

素晴らしさを引き立てています。

４．金鯱です。今や名古屋のシンボルですから、ぜひ行ったら見てきてください。

名古屋城のＵＤの素晴らしさ

１．車いす専用エレベーターがあり、天守まで行ける。（４階の展望台には、階段でしか行

けません。）

２．館内は、車いすでこぎやすかったです。

３．展示品の説明が、日本語、英語、中国語、韓国語、台湾語で名古屋城の説明が書いて

あります。３Ｄ体験コーナーではヘッドフォンでこの５カ国の音声が流れているらし

く、言葉のＵＤが、存在していました。

出陣してみて

ぼくは、城が好きで、ずっと行きたいと思っていました。しかし、古い建物なので、車い

すでは行くことは無理だと思っていました。でも、エレベーターがあり、天守まで行けま

した。それは、ぼくにとって衝撃的なうれしさでした。

今回、よかったことは、名古屋城行けたことと、身体の不自由な人でも行けるということ

が証明されたことです。

名古屋城は名城１００選に選ばれています。ぜひ、見に行ってください。

次は、大阪城へ出陣したいです。
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ユニバーサルデザイン 私の提案 名前：髙井 駿

１．情報リサーチの方法

①インターネット(下調べ)

②実際に行って体験(利用)

③利用者にインタービュー

２．情報リサーチの結果

○体験してみて

①玄関で自分の車いすから湯の華アイランド専用の車いすに乗り換えが必要で、自分

の体に合わせた車いすを使用している方(重度身体障がい者の方など)にはとても大

変だと思った。

②脱衣所に丸いすがあるが、背もたれのあるいすやベッドはない。浴室の入り口の階

段や体を洗う場所のいすがすべりやすく、障がい者・高齢者の方には少し危ないと

思った。

③館内にはスロープやエレベーターがあり、障がい者・高齢者の方にとって移動がし

やすく、館内のどこへでも行けた。

○インタービューから

①インタービューの結果

便利なところ 不便なところ

・温泉のロッカーが館内にいる間、い

つでも利用できる。

・お風呂・サウナが広くて、混雑時も

気持ち良く利用できる。

・浴槽の中に、少し高い段差があったので危

ない。

②インタービューから分かったこと

・不便なところはあまりなかった。新しい施設はＵＤがしっかりしていると思った。

３．考察（結果から分かったこと、考えたこと）

○リサーチの結果①より

玄関で自分の車いすから湯の華アイランド専用の車いすに乗り換えが必要。

⇒色々な型の車いす（リクライニングの車いすなど）を用意する。

⇒浴室専用の車いすも用意する。

○リサーチの結果②より

・脱衣所には丸いすがあるが、背もたれのあるいすやベッドはない。

・浴室の入り口の階段がすべりやすい。

⇒障がい者・高齢者の方も安心して利用できるように、脱衣所、体を洗う場所に背も

たれのあるいすを置く。障がい者の着替え、赤ちゃんのおむつ替えのためのベッド

を置く。

⇒浴室内の段差、階段をできるだけなくす。

４．まとめ（私の提案）

①このレポートを湯の華アイランドの方に見せて、問題点を知ってもらい、一緒に改善

点を考える。

②全ての人に使いやすい施設となるために、湯の華アイランドの方がインタービューや

アンケートを実施して、お客さんの声を聞いて問題点を改善する。
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安藤 永

１．リサーチした場所
坂祝町プール

２．坂祝町プールの情報
住所：岐阜県加茂郡坂祝町黒岩109番地

電話番号：0574-26-9566

（営業期間外問合せ電話番号：0574-26-7151）

３．ＵＤ情報・からだの不自由な人への対応
・車いすの人用の着替える場所、トイレ、シャワー室があっ

た。

・すのこのベッドがあって、ねころがって着替えができる。

・プールに入るとき、車いすを借してもらえて、そのままプ

ールに入れた。

・プールにスロープがある。

４．利用してみた感想
・お願いすると、スタッフの方も手伝ってくれて助かった。

・プールの中まで専用車いすで入れるところがよかった。

・すのこのベッドはそのままだと痛いので、次回はバスタオ

ルなどを持っていこうと思う。

・気持ちよかったので、また行きたいと思う。
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大津プリンスホテル
吉田翔哉

１．大津プリンスホテルの情報

〒520-8520 滋賀県大津市におの浜4-7-7

077-521-1111

2.UDリサーチ

エレベーターの「開」、「閉」の所に点字がありました。•

ホテルの中には段差はあまりなくて、車いすでも移動しやすいです。•

玄関には、スロープがありました。スロープがあると、とても便利だと思いま•

した。

ホテルのプールのシャワーは、足でふむと出るようになっていました。•

エレベーターは左と真ん中と右にあり、宿泊する部屋の番号によって分けら•

れていました。

船（ミシガン号）の中に車いす専用のエレベーターがありました。•

３．使ってみた感想

目の不自由な人のためにもやさしいと思ったし、だれでも使いやすいと思い•

ました。

エレベーターがあると、お年寄りの人や、目の不自由な人にも使いやすいと•

思いました。
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２２２－－－１１１菅菅菅田田田絵絵絵実実実梨梨梨

住所 ５０５－００４１ 美濃市太田町２８２５ ℡０５７４－２６―２２７０

体験してみて

いつも通っている病院ですが自分で気づかない所がありました。

それは、車いす専用トイレ・階段が高いことです。

先生の話を聞くことで、自分でも発見できました。

先生の人数や急な予約でも先生があいていればやってもれえるそうです。

病院でもユニバーサルデザインというものがあると感じました｡

インタビューから

質問 先生方は患者さんとリハビリをする時、どんなことに気をつけてみえますか？

先生方は患者さんと話す言葉づかいに気をつけてみえるそうで

す。 

リハビリの先生の数が少ないため、たくさんの患者さんをリハビ

リしたいが、時間にもかぎりがあるそうです。

考えたこと＜ユニバーサルデザイン＞

◎病院の出入り口のマットは独歩の人・車いすの人は危ない。 （出入り口のマット）

ひっかかってしまう。

１階のお手洗いの場所は車いすの人専用があるので便

利ですが、２階のお手洗いはいす専用が無いので１階

と同じようにあってほしいです。

（障害者・車いす用のトイレ）
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                               神保圭佑 
 

場所：岐阜メモリアルセンター 長良川競技場 

住所：岐阜県岐阜市長良福光大野 2675-28 

体験から 

１ 駐車場は 

・駐車場はサンサンデッキ下のほかに長良川スポーツプラザの近くにもあり

ます。障がい者専用駐車場はサンサンデッキ下の長良川競技場のすぐ近く

にあります。 

２ スタンドまで行くには  

・ 受付をすませると、エレベーター、車椅子席まで案内してくれた。 

・ 観戦中、係りの人が困ったことがないか聞きにきてくれた。 

・ エレベーターは１階正面玄関を入ってすぐ、左の通路奥にあります。２階

からスタンドには左右端のスロープを利用してください。 

３  車いす観戦席で 

・ 前に人が立つと僕が座っている高さからはグラ

ンドが見えません。手すりのバーも目の高さにあっ

てグランドが見にくいです。なので、観やすいところ

まで（手すりのないところまで）移動して観戦するようにした方がいいです。 

４  その他 

・ お弁当を持参し、自分の席で食べることができた。 

・ ジュースなどの飲み物、焼きそばなどの食べ物

を屋台で買うことができた。屋台、グッツ売り場

は混雑していない時に行くと買いやすい。 
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ＵＦ開発プロジェクトとは？

自分が着たい服を着られるように開発するプロジェクトです。

その開発したオリジナルファッションを学校祭で発表しました。それぞれ

が３チームに分かれ、自分が着たい服の不便なところを見つけ、工夫し、

かっこよく、かわいくコーディネートしました。

開発プロジェクトを行う際に、岐阜女子大学の「生活科学専攻」というコ

ースの皆さんに協力をお願いし、共同制作をしました。
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テーマ 着たい服をもっとかわいくかっこよく着るためのヒントを提案します！

ユニバーサルファッションとは？ 年齢、サイズ、体型、障害に関わりなく、誰もがファッションを楽

しめる社会を作る「思想」（考え）と「プロセス」（手段）。

①ブラウスに、ついているボタンが ②ネクタイが結びにくい人は、最初から ③ポンチョの長さを調節できるので、

はめにくい人もクリップを使えば 結んであるものを使えば、簡単である。 使いやすい。

止めやすい。

④ウェディングドレスのスカートの

ボリュームを前後で変えてあり、

車いすの人にとっては、着やすい。

見つけたヒント

・着たい服を着てみる。(あきらめない)
・買うときに試着する。

・友達や親に相談する。

・コーディネートを考える。

・身近な物を使って使いやすくする。

（例えば、服のボタンをクリップにするなど。）

まとめ ユニバーサルファッションは、本当に使いにくいところを

使いやすくすること。

身近な物で使いにくいところも使いやすくなるのでみなさ

んも工夫してみましょう。
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チーム名 きらきらデザインチーム
テーマ

かわいくてかっこよくって着すい服や

ファッション＆アイテムをデザインしよう。
テーマ設定の理由

★ユニバーサルデザインを考えた服は市販されているけれど、中学生が気に入るようなお

しゃれで、流行の服が少ない。だから、自分たちでデザイン画を描いて、その中から自分

たちが作れそうな服を選んで作ろうと考えました。

１ 製作物 「着やすい前あきのベスト」
（１） リメイクのポイント

・片手だとかけにくいボタンを飾りボタンにして、マジックテープに

しました。

・マフラーを結ぶのは難しいので、初めに結んでおき、首に巻いたと

きに好きな長さに調節出来るような結び方にしました。

（２） 製作時の様子

・ボタンを付け替えて、その裏にマジックテープを付けました。

・マジックテープが落ちないように縫ったとき、針が通らなくて折れてしまいました。

とても固かったので岐阜女子大学の学生さんに手伝ってもらいま

した。(布によっては、アイロンでマジックテープが付けられます。)

（３） 感想

・普段着にくい服や家にあるちょっとした物を使って工夫をすると

着やすくなると考え、作ってみました。

①スカートのファスナーに、小さいマスコットのぬいぐるみを付けると可愛いし、上げ

下ろしが簡単です。

②車いすに乗った人は、膝掛けに手が出せるように穴を開けておくと使いやすいです。

２ 製作物「ひもやリボンで夏のおしゃれファッション」

（１） リメイクのポイント

・首回りを縫ってひもを通しました。ひもを結ぶと首回りを小さく

することができます。

・気分によってひもを変えることができ、おしゃれ！！

（２） 製作の様子

・私は、普段、あまり裁縫をする機会がないので、針に糸を通すの

が大変でした。でも、がんばって縫いました。

（３） 感想

・リメイクしたことで簡単におしゃれを楽しむことができると思いました。

・女の子はおしゃれを楽しんでいる時輝いています。もっとおしゃれを楽しみたいです。

「世の中の人がHappyになれる
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3 製作物「オールシーズンＯＫファッション」
（１） リメイクのポイント

・ 簡単に袖があげられる服がほしい！という思いから、リメイクスタ

ート！

①シャツの袖の中にひもを入れました。

②ひもをひっぱると袖があげられます。

③ひもは、僕の手が届きやすい、位置につけました。

（２） 製作の様子

・ひもをつけるアイデアは思いつきましたが、僕は、自分ではミシンが使えないので岐阜

女子大学の学生さんにアイデアを伝え、手伝ってもらいました。

（３） 感想

・今までは、手を洗う時や暑くなった時に、周りの人に頼んで袖をあげてもらっていまし

たが、この服なら袖を１人であげることができます。僕は力が弱く、ひっぱる時に力もい

らないので、自分でできることがうれしいです。

4 製作物「かんたんだけどカッコイイ！」

（１） リメイクのポイント

・ファスナーにスナフキンのストラップをつけて、ひっぱりやすくし

ました。

・白い色のフリースだったので、見やすい緑色のひもにしました。

・ひもの長さをひっぱりやすいように調節しました。

（２） 製作の様子

・最初はビニールひもで考えていましたが、あまりカッコイイとは思

いませんでした。そこで、ストラップに変えたら、長さも色もちょうどあっていてよかっ

たです。

（３） 感想

・今までは、服を着るときはお母さんや先生に着せてもらっていました。でも、ファスナ

ーにひもをつけたので、自分でファスナーを上げることができました。自分で服を着るこ

とができてうれしかったです。

（１）夏でも着られる通気性のいい長袖やアレルギー肌の人にも優しい服。

（２）動きやすい伸縮自在な服。 
（３）最先端の流行が楽しめるユニバーサルファション。

①みんなで話し合って時間をかけて作ってきて楽しかったです。また、岐阜女子大学の学

生さんが協力してくれたので「かっこよくてかわいく着やすいファッション」を開発した

り、製作したりすることが出来て良かったです。

② 今までは自分では、服を可愛くリメイク出来ないと思っていましたが、このプロジェク

トをやったことで、私たちも家にある物を工夫して使いやすいように作り変えれることが

分かりました。

③ 今までは着ることが出来ればいいと思っていましたが、かわいくかっこいい服が着たい

と思うようになりました。ファッションは楽しむものだということが分かりました。
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願い「かっこいい帽子を、自分でかぶったり脱いだりしたい。」 
問題点 

 手が不自由だと、帽子がうまくかぶれない。 
 帽子がすぐに落ちてしまう。 

テーマ「誰にでもかぶりやすく、使いやすい帽子をつくる。」 

☆ユニバーサルデザイン 

① かぶるときに帽子が持ちやすいように、帽子のつばがある程度

大きくて堅いもの。 
② ちょっとくらいの風で飛ばされないくらいフィットすること。 

→ペットボトル再利用。骨組みを作って形を保持する。 
→形状保持テープを帽子周りに縫いつけて形を保持する。 

③ 落としても大丈夫なように工夫する。 
→車イスと帽子をひもで結ぶ。 

いろいろな帽子を見て、その中で、手が不自由な人に一番合った帽子を見つけました。 

 
願い「袴のすそが車イスの前輪に引っかからないものがほしい。」 

問題点 

 袴が長すぎると引っかかり、短すぎると格好悪い。 
テーマ「はいたまま車いすに乗れて、移動ができる袴をつくる。」 

☆ユニバーサルデザイン 

 袴の長さが誰にでも調節できるようにする。 
→みんなでいろいろな案を出し、話し合い、その中で一番やりやすいマジックテープにした。そし

て、マジックテープのつける高さを、車いすに乗っている状態で手が届く高さにした。 

 

 
テーマ「かっこいいドラゴンのイラストをかざって、かっこよくなる。」 

試作品を何枚も書いて、みんなに見てもらい、意見を聞きながら完成させました。 

   

イケメン 

リーダー

じんちゃん 

ねこ、かぶってます。 

ねこ、はいいから

帽子をかぶれ！

“ヤー” 

“ヤー” 
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履きやすく、かっこよく、おしゃれなボトムを作る。 

 
 

・ジーンズの脇にファスナーを付けました。 
・かっこよく見せるためにカラフルなファスナーを使用。 
・車いすに乗っている時でも座ったまま簡単に脱ぐことが  
できます。 

 
 

○ジーンズの脇の糸をリッパーで解くときに、どこを解いていいのか 
分からなくて難しかったです。 

○いつも履いているジーンズより履きやすく、脱ぎやすかったです。 
○ファスナーの色を青にしたけれど見にくかったから目立つ赤にしたいです。 

 
 

 
○裏地には僕の好きな迷彩柄の布を使用しました。裏地を 
 ミシンで縫う時に苦労しました。 
○僕の場合はファスナーを全てではなく、途中まで開く      

ようにすれば履きやすいと思いました。 
 

 
この「やわらかベルト」はニットのマフラーを使って作りました。バッ

クルは紙と布で出来ているので、車いすに乗っている時に前傾姿勢になっ

てバックルがお腹にあたっても痛くならない柔らか仕上げ！ 
○ハートの形をしたバックルには、ビーズの飾りを付けました。きらきらしていてかわ 
いいです。 

○ベルトを着ける時は、輪っかになっているベルトの右端に左端を通す  
だけでとっても簡単に着けることができます。 

 
 
 

制作する中で誰にでもあうものを作るのは難しいと思いました。今まで自分たちが着たい服や、

履きたいボトムがあっても、一人で履いたりすることが難しいという理由であきらめていたけど、

自分たちが考え製作し、「履きやすく」、「かっこよく」、「かわいく」見せるために工夫したことに

よって「履けるんだ！」「着れるんだ！」と希望をもつことができました。 
 僕達のようにあきらめていた人も、少し工夫をするだけでファッションを楽しむことが出来る

と思います。 

「世の中の人がHappyになれる
　ユニバーサルデザイン集」

17 ページ

UF開発プロジェクト



３つのチームに分かれてそれぞれのチームが作ったユニバーサルファッションの作品を発表しました。

オープニング
最初は、はかまの紹介をしました。車いすに乗っていると、はかまがからまってしまう。

だけどリメイクしたことで車いすに乗ったままでも、はかまを楽しむことができます。

ボトムズチーム きらきらチーム ミルク倶楽部

劇をして楽々ファスナーと柔ら

かベルトついて発表しました。ベ

ルトはピンクでかわいいし、柔ら

かくて使いやすそうと大好評！

何でも解決『ショウやもん』が、

秘密道具『楽々ファスナー』で解

決。「これさえあればみんなも超

Happy！！」

女の子はかわいい系、男の子はか

っこいい系で服のファションシ

ョーを行いました。女の子は男の

子のハートをくすぐる感じと笑

顔で、デートに行ける雰囲気のＰ

Ｒができました。男の子は今ドキ

のかっこいい系で、男の子らしさ

をだすことができました。

コントをして、落ちない帽子とデ

ザインについておもしろく発表

しました。ミルク倶楽部、リーダ

ー、イケメン、じんちゃんの３人

が贈る大爆笑のねた！『クルリン

パ』と見事に決まったその勇姿を

ご覧ください。

関特別支援学校 女子制服

ブラウスは、両脇がマジックテープになっている

ので脱ぎ着がしやすいです。リボンが磁石になっ

ていてつけやすいです。一見、プリッツスカート

ですが実はパンツになっています。

イケメンファッション

ボタンの両側はファスナーで簡単に脱ぎ履きがで

きます。ネクタイは結ばなくても、ひもをひっぱ

れば簡単です。

“エミリー“奮闘日記
最初は何をリメイクしていいのか、分からなくて悩みました。「首回りを小さくしたい」と自分のアイ

デアが浮かんできました。岐阜女子大学のお姉いさんたちに手伝ってもらいました。私は針に糸を通す

のも初めてで、まったく裁縫をしたことがなかったけど、チャレンジできました。何回も指に針を刺し

ながら･･･でも、「作りたい！」という気持ちがあったから最後まで完成させることができました。

“じんちゃん”みんなへ感謝
「帽子はかぶりたいけどかぶれない」と思っていました。でも、ただのぼうしはかぶれないけど、みん

ながかぶれる帽子を、いろいろ実験したりして考えました。かぶる練習もいっぱいしました。本番では

かぶることができました。ミルク倶楽部のみんながいたからです。一人ではできなかったと思います。

仲間がいたから頑張れました。

編集者：高橋、菅田、神保
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「行きたいところへ行ける自分になりたい」を実現す

るプロジェクトです。

世界に飛び出すために様々な交通手段や施設のＵＤ

についてリサーチ、学習をしました。
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・海と空という素晴らしい景観に恵まれ、国際空港という開放的で非日常的な雰囲気と機能を

もった「セントレア」には、単なる空港ではなく、一つの大きな『町』である、という

コンセプトです。

・中部と、日本各地、世界各地とを結ぶ空の玄関口として、また多くの人や物が交流する

拠点として 2005 年 2 月 17 日に開港されました。

・成田国際空港・関西国際空港と並ぶ、トップクラスの国際空港で、長崎空港、関西空港に

次ぐ日本で 3 番目の海上空港です。

・ボランティアの人は、誰からもすぐに分かりやすいように、オレンジ色のジャケットを

着ています。

・ボランティアとしての研修を受けた人のみが、ボランティア活動をしています。

・困った時は気軽に声をかけ、お願いすれば手伝ってもらえます。

スロープ

・動く床があり、１ 人ずつ緑の線の中に入って乗ります。

トイレ

・広い！ ベッドも大きい！ ボタンも大きくて押しやすいです。

エレベーター

・入ってそのまま進行方向に出ることができます。

段差のない床

・広い！ スイスイ進めます。

・ 搭乗口までは、自分の車椅子で行き、そこからは、セントレ

ア専用車椅子に乗ります。

・ ボランィアの人がいつでも対応できるようにしています。

・建物自体が分かりやすくデザインされていて、エレベーターやスロープですべての階

がつながっていました。また、困ったことを気軽に相談できるボランティアさんが何人

もいて安心して質問できるので、僕たちが一人でもセントレアを利用できると思います。

また、事前に電話をしたり旅行会社を通して連絡しておくともっとスムーズで旅行が楽

しめます。将来はぜひ、僕も、そして、皆さんも世界に飛び出しましょう。
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セントレアのすげぇツアーを紹介するぜ

① ツアーの種類 いっぱい

② ガイドさんが優しい、おもしろい、わかりやすい

③ いっぱい学べるから

セントレアはいろんな

コースがあり、そのコー

ス１つ１つについて詳

しくガイドさんが教え

てくれます。

ぼくたちが体験したのは、

ターミナル基本コース！！

ガイドさんは、優

し く て 笑 え た

ぞ！！！

飛行機を間近で見られた

し、生で飛ぶ所が見られた

よ！ 

ツアーで学んだこと

スカイデッキ・・・飛行機を見る所 
スカイ＝空 デッキ＝広場

飛行機や、セントレアのＵD のことや施設

のことを学びました。

セントレア・お店・病院・交番・保育園

・コンビニ・銀行・ホテル等

だから・・・

セントレアを知りたい時は、ぜひ、ツアーをお願いしよう。

報告者 小木曽亮太
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髙橋真奈

校外学習でセントレアに行くことになり、どうやったらいける

のか考えました。すると、インターネットで新鵜沼駅からセン

トレアに電車で行けることを発見！その電車の名前は

ミュースカイとは？

・ミュースカイとは、名鉄快速特急のことです。中部国際空港セントレアまで乗り換えなし

で行くことができます。

・ミュースカイに乗るには、乗車券とミューチケット（特急券）が必要です。

そして車いすに乗っている私たちでもミュースカイに乗ることができるか、インターネットで調

べたり新鵜沼駅に電話をして聞いたりしました。

調べてわかったこと
・事前にお願いしておけば、駅員さんが電車に乗る時に手伝ってくれます。

・障がい者手帳の一級は乗車券が半額になり、付き添いの人も一人半額になります。 

そして当日、鵜沼駅では、電車に乗るときに駅員さんにスロープを出して介助してもらいました。

雨が降っていて、１号車から乗ったので雨に濡れてしまいました。

ミュースカイの車内とUD 
・ミュースカイには、２号車の後ろと６号車の後ろに身障者用のトイレがあります。中も広

くて使いやすそうです。

・車いすごと乗るスペースはありませんが、車いすを置くところはあります（トランクなど

の荷物を置くところ）。

利用してみて
・雨が降っているときに１号車から乗ると雨に濡れてしまうので、それ以外の車両から乗れば

雨に濡れないことがわかりました。

・通路が狭くて車椅子では通れませんが、駅員さんにお願いすれば介助してもらえると思いま

す。 
・ミュースカイに乗ればセントレアまで乗り換えなしで行けるので便利だし、セントレアに行

けば、飛行機に乗って世界中どこでも行くことができるので、そこから自分の世界が広がる

と思います。

「世の中の人がHappyになれる
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路線バスに乗ってＧＯ！路線バスに乗ってＧＯ！（路線バスのＵＤ）（路線バスのＵＤ）

安藤永 吉田翔哉

1.バスに乗るとき・降りるときのＵＤ

バスに乗るときは、運転手さんがスロープを出してくれま
うん てん しゆ

す。運転手さんもバスに乗るときに手伝ってくれます。

入り口の横にはマイクがついていて、運転手さんに質問が
しつ もん

できます。車いすに乗っている人でも使いやすい位置にあり

ます。（安藤）

2 ．車いす席のＵＤ

一般席をたたんで車いす席をつくります。
いつ ぱん せき

今のところ、路線バス１台に車いす席は１台分しかありま

せん（１台もないバスもあります）

だから、車いすに乗っている友だち２人以上でバスに乗る

ときは、次のバスに乗ってもらわなくてはいけません。

僕は、少なくともバス１台につき車いす席は２台以上必要
ひつ よう

だと思います。

バスに乗る日にちや時間がわかっているときは、

事前にバス会社に電話をしておけば、車いす席のあるバスが来るようにしてもらえます。

（安藤）

3．耳の不自由な人のために

・左に曲がる時に、「左」という字と、左側に矢印が出ます。

・運賃表示機の左側に次のバス停が表示されます。

耳が不自由な人のために、目で見て確かめれるように表示し

てあります。（吉田）

4．目の不自由な人のために

目の不自由な人のためにバス停の放送が流れ、次のバス停がわかります。また、運転手さんが

マイクで曲がる時に注意してくれます。（吉田）

5 ．降車ボタン

柱（手すり）が黄色いのは、目立ちやすいし、分かりやすいか

らです。降車ボタンは子供や、車いすの人でも押しやすいです。

（吉田）

「世の中の人がHappyになれる
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６．優先席
ゆう せん せき

お年寄り・赤ちゃんがおなかの中にいる人・赤ちゃんを

抱いている人・けがをしている人が優先的に座れる席があ

ります。優先席は他のシートとは違って、緑色をしていま

す。（吉田）

★ＩＣカードayuca(アユカ）について★
・カードをリーダーにふれるだけでバスの乗り降りをす

ることができ、お金を出す手間をはぶけます。

・ お金の両替などの必要がないので、乗り降りの時の

時間を短くすることができます。

・アユカには普通・通学・子ども・障害者（大人・小児）

カードがあります。障害者カードは、購入時に手帳を

見せれば、それ以降はアユカだけで乗り降りができ

ます。（１年に１回更新があるので、そのときは手帳

を見せなくてはいけません）

・アユカには割引があるのでオトクです。

アユカのくわしい説明については、岐阜バスホーム

ペ ー ジ （ http://www.gifubus.co.jp/noriai/ayuca/index.html）

を見てください。

（安藤・吉田）

路線バスに乗った感想路線バスに乗った感想

ま た バ ス

に 乗 り た

い で す ！

バスに乗るの

はとても楽し

いです。
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ニュー岐阜駅（・・・いきたい所へ行けるようになった。）

報告者：青木 裕麻

１ 駅・バス停情報

○ 所在地

岐阜県岐阜市橋本町 1
○ 路線名

東海道本線

参考 岐阜駅ホームページ

http://railway.jr-central.co.jp/station-guide/tokai/gifu/inde
x.html
２ UD リサーチ結果

① 構内は、車いすで移動しやすかった。岐阜駅は東海道本

線と 高山線にわかれていて、移動も簡単です。

② 乗る時に車いす用のスロープを用意してくれます。車いす

席がある。

③ トイレにベッドがない。トイレはてすりがありとても、使い

やすかった。

３ 体が不自由な人への対応

① エレベーターでホームに上にあがるには、インターホ

ンで係員を呼ぶ。 
② 電車に乗るとき、スロープ用意してくれて、乗車を手

伝ってくれます。当日いきなりいっても、手伝ってくれま

すが、事前に電話しておいたほうが早く用意してもら

えます。

③ 電車の中には、車いす席がありまいた。

４ 利用してみた感想

岐阜駅は、単なる駅ではなく待ち合わせ場所や、買い物

もできます。最近では、岐阜シティータワー４３、アクティブ

Ｇが出来て、僕は実際に行ってきてたのしめました。

岐阜駅は面白くないと思っていましたが、そうではありま

せんでした。駅員さんは助けてくれます。車いすでも移動し

やすい駅内になっていて、トイレも手すりがあって使いやす

くなっています。僕が車いすで利用しやすい駅になっていま

す。これなら１人でいけると思いました。いろんなところに

出かけられると思いました。

岐阜駅は、障がい者にとって、ユニバーサルデザインがたくさんあり、使いやすい場所です。

「世の中の人がHappyになれる
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車車いいすすののままままででももババススにに乗乗れれるるよよ！！  
髙橋真奈 

１ リサーチしたバス 
車いすマークがついている岐阜バス 

 

２ バス停情報 
JR 岐阜駅のバスターミナルは、JR 岐阜駅の南口に

あり、乗り場は 15 番乗り場まであります。乗り場と

行き先は、バスターミナルに乗り場の番号順に行き

先が一覧になっている看板があるのでそれを見れば

わかります。行き先は、3 番乗り場・岐阜大学方面・

4 番乗り場・加納桜道・加納新本町・西岐阜駅方面・

5 番乗り場・加納桜道・加納新本町・西岐阜駅方面・

6 番乗り場・加納新本町方面・7 番乗り場・鏡島方面・

8 番乗り場・曽我屋・忠節方面・9 番乗り場・忠節方

面・10 番乗り場・金華橋方面・市内循環バス・11、１２番乗り場・長良橋方面・１３，１

４番乗り場・北一色方面です。 
 
３ UD リサーチ 
・  乗り降りするところの段差がふつうのバスよりも少し低くなっています。 
・ 車いすに乗っている人専用のスペースがありますが、車いすに乗っている人が乗車して

いない時は、座席を倒して一般の人も座ることができます。 
 
４ 体が不自由な人への対応 
・ 乗り降りするところのドアのそばにマイクがありま

す。そこに向かって車いすで乗りたいということを伝

えれば、運転手さんが下まで降りてきて、スロープを

出して車いすを押してバスに乗せてくれます。 
・ バスに乗る前に運転手さんが降りる場所を聞いてく

れるので、ボタンを押さなくてもそこで降ろしてくれ

ます。 
・ 車いすが動かないように輪留めをしてくれます。 
 

５ 利用してみた感想 
・ 輪留めをしていても急ブレーキがかかると動いてしまうのでしっかり棒に捕まったほ

うがいいと思いました。 
・ 車いすに乗っていてもバスに乗れるので、もっといろいろなところにバスを利用して行

きたいなと思いました。 
・ バスが来るのを待っていて、そのバスが来ても運転手さんが自分に気づいてくれないこ

とがあるので、大きな声で「乗ります！」と言って、しっかり運転手さんにお願いする

ことがバスに乗るための秘けつだと思います。 

「世の中の人がHappyになれる
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菅田絵実梨

①岐阜バス・関東山バス停の情報

関東山５－４－２６ ℡２２－２２５５

・待ち合い室はせまくて車いす人は利用しにくいです。

・関東山から出ているバスは、路線バスと高速バスがあります。

・バス停には車いす専用トイレはありません。

②バスのＵ Ｄ
高速バスは、手すりや車いすの人専用の席がないので、体の不自由な人は利用しにくいです。

路線バスは車いすの固定をしてもらえるので車いすの人でも、気軽に乗れます。

③体の不自由な人への対応
（路線バス）

・路線バスはほとんど車いすマークがついています。

・車いすの人が乗るときは、運転手さんがスロープをだしてくれます。

・事前に電話をしておけば助けてくれます。

（高速バス）

・ 高速バスは、車いすのままでは乗れません。

④自分の体験・感想
私は名古屋駅から関東山まで高速バスに乗りました。名古屋駅で、高速バスの乗り場が分らなくて、

駅の人に聞きました。高速道路を使って１時間くらいで関につきます。

バスに座っている間はいいのですが困ることがありました。それは、降りる時に降車ボタンが高く

て背伸びをしないと届かなかったことです。降りるバス停の近くまできたら、アナウンスをよく聞

いてボタンを押しました。

私は高速バスに初めて乗りました。これからもバスを利用していろいろな所に行ってみたいと思い

ます。

関から電車で名古屋まで行くことは大変ですが、高速バスを使うと、１時間です！

行き先

路線バス・・・ＪＲ岐阜、上之保川合 美濃

高速バス・・・名古屋 京都
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ＪＲ大垣駅の情報

路線名 東海道本線

所在地・住所 岐阜県大垣市高屋町 1

営業時間

（きっぷ売場）

4:55～23:25

※2007 年 6 月 1 日現在

接続交通機関 ［鉄道］ 養老鉄道 樽見鉄道

［路線バス］ 名阪近鉄バス

参考：大垣駅（http://railway.jr-central.co.jp/station-guide/tokai/ogaki/index.html）

大垣駅まで行こう！！（体験者：神保圭佑）

平成２１年１月４日 近鉄養老線

「友江（ともえ）駅」～「大垣駅」

① ともえ駅までは車で５分、父に送ってもらい

ました。

② １０時２０分、大垣行きに乗りました。父が

乗せてくれました。（母は一緒に来てくれまし

た） 
ともえ→青柳（あおやなぎ）→西大垣→大垣

１０分で着きました。

③ 大垣駅で、電車から降りる時、車掌さんが手伝ってくれました。とても親切でした。

④ 改札口は普通せまいけど、ちゃんと車椅子が

通れるように工夫してあったのでスムーズに

通れた。

⑤ 精算は一人では出来ないと思った。車椅子で

はとどかない。お母さんにやってもらいまし

た。 
⑥ 改札から出るとスロープがあったので、不便

ではなかった。

まとめ

西大垣で車掌さんが交代したとき、僕のことを言っておい

てくれたので、うれしかった。駅員さんがみなさん親切だし、

スロープもあるし、これならまた電車に乗れると思いま

した。このあと、歩いて八幡さんに行く予定でしたが、父が

迎えにきてくれたので車で八幡さんへ行きました。おみくじ

は「大吉」でした。

神保 圭佑

「世の中の人がHappyになれる
　ユニバーサルデザイン集」

28 ページ

UDトラベルプロジェクト



報告者（ 髙井 駿・安藤 永 ）

１ 駅・バス停情報

住所：可児市帷子新２－２６

電話番号：０５７４－６５－９１７７

名鉄広見線

駅員の人数：常時１人（３人で交代して勤務）。

ホーム：２つ １番ホーム：新可児・御嵩方面

２番ホーム：犬山・名古屋・岐阜方面

（中部国際空港行き快速特急ミュースカイも止まる。）

駅の周辺の施設等

・東鉄バス（光陽台ゆき、長坂ゆき、緑ゆき）のターミナル

・太田タクシー・名鉄タクシーのターミナル

・ショッピングセンター「名鉄パレ」（徒歩１分）「バロー」（徒歩８分） 
・本屋「三洋堂」（徒歩８分） 他、病院、学校、銀行等がある。

・国道４１号が駅の西側を通っている。

２ UD リサーチ

① エレベーター
西可児駅は 2 階建てなので 1 階から 2 階に上がるときにエレベータ

ーに入ると自動的に「2」のボタンが点灯して、2 階に着いたらボタ

ンが点滅します。下りる時も同じ。車いすが 2 台入る広さがある。

② 看板
日本語と英語で書かれていて、絵（シンボルマーク）でも表している。

③ 多目的トイレ
エレベーターの横にあり、中には便器（洋式）・水道・ベビーベッドがある。

ドアを開閉するときは、トイレの外と中に機械がついていてその機械にふれるとドアの開閉がで

きる。

④ その他
点字ブロックやスロープがある。

改札は駅員室に近い所が広く、車いすで通ることができる。

３ 体が不自由な人への対応

・もし、駅や車内で緊急事態（発作等）が起きたら
駅で起きた場合は、駅員さんが家に電話をしてくれる。必要に応じて救急車も

呼んでくれる（どの駅でも対応してくれる）。車内では、車掌さんと運転手さん

の相談の上で対応を決める。（緊急事態が起きた時は、車内にある「救急知らせ

ボタン」を押して車掌さんを呼ぶことができる。）

・介助が欲しい時は 
西可児駅は、常時 1 人しか駅員さんがいないので、すぐには

介助をしてもらえない場合がある。事前に連絡をしておけば対

応してもらえる。

４ 利用してみた感想
・駅員さんが１人しかいないので、介助をしてもらうまで時間がかかる時もある。

・多目的トイレに男性用便器があると良い。 
・エレベーターとスロープがあるので車いすに乗っていても移動に困らない。

・僕にとって、この駅は冒険のスタート地点なので、行くと「今から冒険が始まる」と思ってワク

ワクする。

「世の中の人がHappyになれる
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小木曽亮太

ホーム

・新可児行き

・犬山 名古屋 岐阜方面

駅改札口は各ホームに１ヶ所

車いす対応で幅が広くとられている。

トイレ：改札内にはない

ＵＤ施設
①券売機

駅の無人かごはミューチケット券販売機が設置されていなかっ

たが、２００７年６月２１日より犬山方面の自動券売機が交換

され、ミューチケットが購入できるになった。

②トイレ

車いす対応トイレがある

オストメイト対応がある

車いす対応スロープある

③その他
点字ブロツクがある

点字券売機がある

体験してみて

・日本ライン今渡駅は、車いすでは、使いやすいと思います。

・ホームは、広いです。段差がないです。

・無人駅員です。助けてほしいひとは、犬山駅員の方に連絡

して下さい。

1会社に電話して手伝ってもらう。

2改札口は、車いすの人には、高いので手伝ってもらう。

3段差があるので駅員さん手伝ってもらう。

「世の中の人がHappyになれる
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・土岐市泉寺田町２－２１ TEL ０５７２－５３－１２００

・駅周辺には、バス停、タクシー乗り場、商店街、スーパー三起屋があります。

・ホームは３つあり、千種、名古屋方面の上りが２つ、中津川

方面下りが 1 つ。駅員さんは 8 人です。

・東京からの距離が３６６㎞であることを表すキロポストがあ

ります。

・ スロープやエレベーターがあり、段差がなく車いすでもスム

ーズに移動することが出来ます。

・車いす専用の改札口があり、利用しやすかったです。

・各ホームに行くときもエレベーターがあるので楽に行くことが

出来ます。

・お年寄りの人や目の不自由な人等その人に応じた対応をしてくれま

す。 
・電車に乗車する際にスロープを付けてくれたり、手伝ってくれます。

・下車する際にも事前に駅に連絡しておけば手伝ってくれます。

・ホームまで一切段差がなく、スロープやエレベーターが

あるため車いすでも移動しやすかったです。

・電車に乗車する際や下車する際に、段差があるため一人

では無理でした。

・事前に駅に連絡をしておくと駅員さんがスロープを付けてくれてスムーズに利用するこ

とが出来ました。

・周辺には商店街やスーパーがあるので、買い物をしたり、

ゲームセンターで楽しんだり出来ます。

・土岐市駅を利用して全国の観光地など、楽しい旅をしたい

です。
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報告者（関 風音）

１ 駅・バス停情報

・ 多治見駅の駅舎建て替え中です。現在の建物には、エレベーター、エスカレーターが

ありません。

・ 向かいの駅に行くときはまわっていきます。または、前もって駅に電話をして当日駅

員さんにお願いします。

・ 南口は多治見駅前バス乗り場、北口は多

治見駅北口バス乗り場があり、通勤通学

に便利です。

２ UD リサーチ

・ 駅の中は、バリアフリーなので、車椅の

人でもいけるようになっています。

・ 点字ブロックや凹凸掲示板があり、目の

不自由ない人でも利用しやすいです

３ 新多治見駅への提案

駅員さんからの耳より情報

・ ２００９年完成の新しい建物は、エレベーター・エスカレータ

ーの設備が完備されるそうです。

４ わたしからのＵＤの提案

・ 男女のそれぞれのトイレ中に障がい者用トイレがあるといい

です。

・ 段差が無く、車椅子でも楽に通れる通路やスロープがあるとい

いです。

・ チケット販売機が、座ったままだと画面には届かなかったので、もう少し低くしてほ

しいです。

５ 利用してみた感想 （父と一緒に奈良へ行った）

父と一緒に車を取りに奈良まで電車で行きました。名古屋駅までは

１番速い電車で行こうとしたけど、それは向かいのホームの発車でし

た。駅員さんに頼んでも忙しくて手伝ってくれませんでした。それで、

次の電車に乗ろうとしましたが、新車整理券の「セントラルライナー」

が３１０円かかり、割引になりませんでした。是非、割引にしてほし

いと思いました。当日いきなりだと駅員さんも忙しいので、乗るとき

は前の日に電話でスロープをお願いするといいです。
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八百津 FC
報告者 吉田翔哉

１ リサーチした駅・バス停名

八百津 FC（ファミリーセンター）

２ 駅・バス停情報

・平日午前６時０７分から午前８時２０分までの時間は、通学や通勤の人のために、バス

の数が多くなっている。

・八百津 FC からは、西可児駅方面や、美濃太田駅方面に行くバスが出ている。

３UD リサーチ

・八百津 FC には、スロープがあり、段差がなかった。

・身障者マーク付きのバスだった。

４ 体が不自由な人の対応

バスに車いすごと乗ることができるように、座席を起こして車いす席にできる。
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報告者 村上 恵実

１ リサーチした駅 名鉄犬山駅

２ 駅・バス停情報 住所 愛知県犬山市大字犬山字富士見町１４

℡ ０５６８―６１－５３００

周辺 市役所・イトーヨーカドー

名古屋方面（１、２、３、４、５、６番ホーム）

新可児・平安通方面（３、４、５、６番ホーム）

新鵜沼・岐阜方面 （１、３、４、５番ホーム

３ ＵＤリサーチ

・ 各方面へ行くためのスロープ（左写真）がある。利用すると

きは駅員さんに介助をお願いする。

・ 車いすトイレは１階の改札外にはある。2 階にはない。

・ 2 階改札内のトイレは和式で、トイレに入るときに段差が

あるので、車いすの人は１階を利用するとよい。

・ 上る時のエスカレーターは１番線と

２番線の間にあるが、下に下がるエ

スカレーターはない。

・ エレベーターは東口側にある。

４ 体が不自由な人への対応

・ 駅員さんに頼んだら、電車に乗るためのスロープを用意してくれるので助かる。

・ 乗る電車と降りる駅を駅員さんに伝えるとその駅に連絡をしてくれる。

５ 利用してみた感想

・ 2 階改札内のトイレは和式で、トイレに入るときに段差があるので、車いすの人は１階を利用

するとよい。２階にも車いすの人でも使えるトイレができるとうれしい。

・ 1 階に下りるとき、階段が使いにくい人はエレベーターを利用するとよい。

駅構内図（立体図）
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あとがき 

1 年生 

安藤 永 

僕は、路線バスの UD を特にがんばってしらべました。運転手さんにたくさん質問して

教えてもらいました。路線バスの UD を知ってもらえたらうれしいです。 
 

村上 恵実 

UD や UF についていろいろ知ることができてよかったです。ズボンの脇にファスナーを

つければ、足にギブスをしていても着脱に便利だと思いました。 
 

吉田 翔哉 

「らくらくファスナー」があれば、どんなズボンでも、はいたりぬいだりしやすいです。

少し工夫すればいろいろなファッションが楽しめます。 
 

２年生 

青木 裕麻 

“名古屋城へ、出陣！”を城へ行ったことのない人、少しでも興味がある人、体が不自

由な人に読んでもらい、実際にいって名古屋城の魅力を楽しんでもらい、いい思い出をつ

くってほしいと思います。一番のおすすめは天守です。 
 

小木曽 亮太 

おすすめは、ミルク倶楽部のページです。ぼくは、イケメンとして絵を描きました。こ

れらの絵には、みなさんがかっこよく服を着てほしいという思いがあります。だから、み

なさん、かっこいい服を着てください。 
 

神保 圭佑 

ぼくはみんなにミルク倶楽部のページを見てほしいです。学校祭で、楽しいネタの中に、

僕たちの思いを込めて発表したことをまとめました。学校祭ではおもしろくてわかりやす

く伝えるために帽子をかぶる練習をたくさんしました。ぼくみたいに、帽子がかぶりにく

くて困ってる人に参考にしてほしいです。みなさん、UD をもっと知ってください。 
  

「世の中の人がHappyになれる
　ユニバーサルデザイン集」

あとがき



菅田 絵実梨 

私は「首周りを小さくしたい」と思い、作成しました。その理由はシャツやキャミソー

ルが見えてしまうことを悩んでいたからです。服を作成するまで、服を縫ったりするのを

がんばりました。服には着れないものはあるけど、リメイクすると着やすくなるし、おし

ゃれも楽しめます。読んだ皆さん！外へ扉を開いてください^m^。UD を探してみてくださ

い。 
 

髙橋 真奈 

私がこの冊子で一番自慢したいページは「車いすのままでもバスに乗れるよ！」です。

このページは実際に車いすマーク付きのバスに乗って、体の不自由な人への対応や UD、乗

ってみた感想を書きました。私は、最初は一人でバスに乗ることができませんでした。で

も、今は乗れるようになって、バスを利用して、一人で図書館に行きます。このページを

読んだ人も、ぜひバスに乗って出かけてみてください。 

 

３年生 

江口 昂太 

この冊子は一年間、取り組んできた成果です。読んでいただいた人に役立ててほしいと

思います。そして、あきらめていた人、困っている人に希望をもってほしい、楽しい生活

をおくってほしいと願っています。 
 

関 風音 

私はみんなにきらきらデザインチームのページを見てほしいです。これは、自分が着た

い服を着れないからあきらめてしまうのでなく、家にあるもので少し工夫すると、着たい

服が着れるようになります。みなさんも工夫して、オシャレを楽しみましょう。 
 

髙井 駿 

この冊子はどうでしたか。僕たちはこの一年間で、総合的な学習の時間に UD のことを

調べてきました。僕は特に「ミルク倶楽部」のページをがんばりました。「ミルク倶楽部」

のページをおもしろくしようと思い、みんなが読みやすい漫画風にしました。そこに学校

祭でやった「ネタ」を書きました。そして、バスや電車の乗り方を書きました。体の不自

由な人でも電車やバスを利用して出かけられることを知ってもらいたいと思い書きました。

あなたも少し UD を見つけてみてはいかがですか。 
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関コレクション２００８ ユニバーサルデザインファッションショー 
 

打ち上げ 
 

 
岐阜女子大学の学生さん、先生と 

 
 
 
 
 
このプロジェクトに関わり、協力していただいた全ての人に感謝します。 
 

１組 一同 

「世の中の人がHappyになれる
　ユニバーサルデザイン集」





 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
チャレンジタイム（総合的な学習の時間） 

「世の中の人が Happy になれる！ユニバーサルデザイン集」 

 
 

2009/03/13 初版 発行 
 
 
 
発行所○岐阜県立関特別支援学校 中学部１組 

〒501-3938 岐阜県関市桐ヶ丘一丁目 2 番地 
TEL(0575)22-4238 FAX(0575)22-4239 
URL http://school.gifu-net.ed.jp/seki-sns/index.html 
検索「関特別支援学校」 

 
 
中学部１組学級ホームページ「い・ち・ご」 
URL http://school.gifu-net.ed.jp/seki-sns/jrhigh/class1/index.html 
検索「中学部１組学級ホームページ」 
 
「平成 20 年度 チャレンジタイムの紹介」にて本書（PDF）をインターネット公開中 


	表紙
	目次
	はじめに
	UD発見プロジェクト
	イオン各務原ショッピングセンター
	名駅リサーチ
	名古屋城
	湯の華アイランド
	坂祝町プール
	大津プリンスホテル
	太田病院
	長良川競技場のUD

	UF開発プロジェクト
	岐阜女子大学
	きらきらチーム
	ミルク倶楽部
	ボトムスチーム
	特集　関コレクション２００８ユニバーサルデザインファッションショー

	UDトラベルプロジェクト
	セントレアのUD
	セントレアツアー
	ミュースカイ
	路線バスに乗ってGO！
	岐阜駅
	岐阜バス
	高速バス
	大垣駅まで行こう
	西可児駅
	日本ライン今渡
	土岐市駅
	多治見駅
	八百津FC
	犬山駅

	あとがき
	PRポスター



