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陸上部では、走・跳・投の各種目において、個人の特性を生かし、各々の持つ能力を最大限に伸

ばし切ることを目標に日々の練習に取り組んでいます。和やかな中にも、競技に対して真剣に取り組

み、互いに切磋琢磨し、全国に通用する競技力を身に付けようと日々努力を重ねています。陸上競

技では真摯に自己と向き合う過程で人間的に大きな成長を遂げることができます。 

令和6年度の成績 

岐阜県高等学校総合体育大会 

男子 三段跳      第１位 澤田 庵  （東海総体出場） 

男子 三段跳      第６位 田嶋 祐弥 （東海総体出場） 

男子 八種競技     第６位 武藤 陸人 

男子 走幅跳      第 7位 澤田 庵 

女子 走幅跳      第 8位 小栗 柚月 

岐阜県陸上競技選手権大会 

男子 走幅跳      第 5位 澤田 庵  （東海選手権出場） 

男子 三段跳      第 5位 澤田 庵  （東海選手権出場） 

岐阜県高等学校新人陸上競技選手権大会 

男子 走高跳      第 3位 武藤 陸人 （東海新人出場） 

男子 やり投      第 7位 武藤 陸人  

男子 やり投      第 8位 市原 遼大 

令和５年度の成績 

岐阜県高等学校総合体育大会 

男子 走幅跳      第３位 澤田 庵  （東海総体出場） 

男子 三段跳      第 3位 澤田 庵  （東海総体出場） 

女子 ４×４００ｍリレー 第８位 

   遠山 紗雪 ・ 佐野 来実 ・ 朱 雅秋 ・ 杉山 実来 

岐阜県陸上競技選手権大会 

男子 走幅跳      第 8位 澤田 庵  （東海選手権出場） 

岐阜県高等学校新人陸上競技選手権大会 

男子 走幅跳      第３位 澤田 庵  （東海新人出場） 

男子 三段跳      第２位 澤田 庵  （東海新人出場） 

女子 ８００ｍ     第６位 佐野 来実 （東海新人出場） 

女子 三段跳      第 6位 澤部 晴菜 （東海新人出場） 

女子 ４×４００ｍリレー 第７位 

遠山 紗雪 ・ 佐野 来実 ・ 和田 英美里 ・ 小栗 柚月 

中学生の皆さんへ 

関高校陸上部は高校に入ってから競技を始める選手が多いことが特徴の一つとなっています。競

技経験がないからといって心配する必要はありません。ぜひ一緒に活動しましょう。一緒にイン

ターハイを目指しましょう。 
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