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命を守る訓練 令和８年５月２０日(水) 

 

５月２０日（水）６限の授業終了後、地震を想定した「命を守る訓練」を実施しました。緊急地震

速報を聞き、各教室でシェイクアウト訓練を行い、その後避難経路に従ってグラウンドに避難しまし

た。どのクラスの生徒も落ち着いて速やかに行動することができました。 

 また、防災組織メンバーの確認として担当教員と担当生徒の顔合わせを行い、有事の際の行動を確

認しました。教室に戻った後には減災力テストを実施し、災害に関する知識を高めました。 

 

シェイクアウト訓練の様子 

避難の様子 

防災組織メンバーの確認の様子 


