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コミュニ
ケーション力
・表現力

思考力、
判断力

知識・技能、
語学力

関  高  等  学  校

グローバルな視野をもち、
多分野で活動できるリーダーの育成

SGH ネットワーク校（文科省）
地域共創フラッグシップハイスクール（岐阜県）

具体的な取組み 育成する力
地域貢献

企業・NPOとの連携、
教育支援、募金、
フェアトレード、
ボランティア、
独創的貢献

国際交流
オンライン交流
海外研修、
フィールドワーク等

課題解決型研究
学年ごとの探究活動

１. 生徒一人ひとりのコミュニケーション能力や課題解決能力を育成する。
２. 国際的な素養を身に付け、多様な価値観を認めあえる人材を育成する。
３. 確かな学力とともに、勤労観や職業観を涵養し、自分の将来を設計できる能力を育成する。

知・徳・体に調和のとれた豊かな人間性を持ち、
「高い志」とグローバルな視野をもって、将来、地域社会の

発展のために貢献できる有為な担い手を育成する。

学校教育目標

教育指導の重点

かん よう

関高アイデンティティ

Work hard!

Study hard! 

Be global!

Be polite!

Work hard!

Study hard! 

Be global!

Be polite!

（桜ヶ丘中）

２年　　　　　　

何事も挑戦！

　私は、関高校で生活する中で必要なことは、

「積極性」だと考えます。私自身関高校に入学

するまでは、自分から動くことに消極的でし

た。しかし、待っているだけでは何も始まらな

いと思い、少しでも興味を持った活動には自分

から積極的に取り組みました。例えば生徒会、

FRH、高校ぶうめらんの編集スタッフ、イベン

トの企画、英語スピーチコンテスト…と多くの

ことに挑戦しました。参加するものが多くなる

につれて忙しくなってきますが、自分の視野が

広がったと感じています。これらの活動に参加

し、多くの方々と接して議論を交わしたことで

新しい見方を学ぶことができました。

　また普段の高校生活で必要なことは、勉強の

苦手をなくすことです。関高校は授業進度が早

く、何もしないとすぐに分からなくなります。

そこで大切なのは授業で分からなかったこと

は、その日のうちに質問すること。そして、家

に帰って復習をすることです。特に数学や英語

の復習はコツコツと続けることをお勧めしま

す。困ったときに自分がヘルプを出せば、関高

校の先生や周りの人は必ず助けてくれますよ。

（八幡西中）

２年　　　　　　

自分を成長させる場所

　関高校の日常は課題や小テストが沢山あり、

かなり忙しいです。私は高校から遠くに住んで

いて、登下校に時間をとることもあり、毎日が

あわただしく過ぎていきます。しかし私は今前

向きに充実した生活を送ることができていま

す。なぜなら、素晴らしい仲間がいるからで

す。関高校には高い志を持って努力している、

互いに高めあえる仲間が沢山います。周りにも

私と同じように頑張っている子がいる、そう思

うととても心強く頑張ろうと思えます。そのよ

うな仲間がいるおかげで私は勉強も部活も頑張

れています。

　忙しさの中に身を置くと何とかして乗り越え

ようとするタフさや乗り越えるにはどうしたら

よいか考える計画性も身に付きます。

　また、FRHの活動などからは今までになかっ

た考え方や知らなかった現実に触れることがで

き、自分の視野を広げることができます。

　このように関高校では知識のほかにも生涯大

切になる様々なものを得ることができ、自分を

成長させてくれます。皆さんも関高校でまた一

つ自分を成長させませんか。

（美濃加茂西中）

２年　　　　　　

多種多様な
　　視点に触れて

　私は一年間、FRHという探究活動で「企業と

考えるSDGs」をテーマに頑張ってきました。年

間の活動の流れは、夏休みに興味のある企業さ

んのお話を聞く→聞いたことをもとに個人テー

マの設定→調べて自分の考えをまとめる→発表

会、といった感じです。私は、今回のこの活動

の中での企業選択から意見発表まで、この活動

のすべてにおいて多種多様な考え方に触れるこ

とができました。例えば、意見発表では各々の

テーマに対して「スゴッ！」と口に出してしま

う位に自分にはない視点から問題を提起する

人、また同じテーマであってもそれぞれの視点

から解決策を見出している人、など様々な考え

を持つ人がいました。

　このように、関高校では人それぞれが持つ異

なった考えに触れる中で、たくさんの刺激と学

びを多くの場面で経験することができます。皆

さんには是非この関高校でよりたくさんの経験

をしてほしいです。そして、そういった経験を

通して、将来の可能性の幅をこの関高校で広げ

ていってほしいと考えています。

（双葉中）

３年　　　　　　

意識の高い学校

　関高校は、はっきり言って意識が高い学校で

す。勉強は言わずもがなですが、FRH活動と銘

打って、生徒自らが課題を設定し探究活動を行

うことや、海外研修の機会があるなど、

「Think Globally, Act Locally」ともいえ

る、世界に目を向けた活動を行っています。か

くいう私も、2年生で休学し、ニュージーラン

ドに一年間留学しました。もともと留学には興

味がありましたが、実際に留学した先輩から話

を聞いたり、海外研修に参加したことが、留学

を決断する一つのきっかけになりました。

　こんな学校ですから、中学校からは志が高い

人がたくさん集まってきます。勉強で、部活動

で、互いに切磋琢磨する仲間に、きっと関高校

で出会うことができるでしょう。また、生徒だ

けでなく、先生方も、私たちへの協力を惜しま

ない素晴らしい先生ばかりです。関高校に入学

する最大のメリットは、この恵まれた環境にあ

るのではないでしょうか。

　皆さんも関高校へ入学して、充実した高校生

活を過ごしてみませんか。

（旭ヶ丘中）

３年　　　　　　

　関高校は勉強に力を入れている学校で、授業

の内容も中学時代より難しくなります。また、

勉強の方法は特に決められておらず、宿題も毎

日あるわけではないので、自分で勉強内容・方

法を考えて動かなければいけません。私は入学

当初、授業についていけるか不安に思っていま

した。でも、同じ目標を持つ仲間たちを見て、

私も頑張ろうと思えるようになりました。

　また、勉強だけでなく、いろいろな職業の

方々を招いて話を聞いたり、研修を行ったりす

る機会がたくさんあります。それらはとても貴

重な体験で、自分の考えが広く深くなっていく

のが感じられます。また、FRHや文化祭など、

生徒たちが中心となって活動していくイベント

や、部活動での体験も、高校でしかできない価

値のあるものだと思います。仲間と協力し合い

ながら切磋琢磨して活動するのはとても楽しい

です。

　高校生活での体験一つ一つが、自分の一部と

なって、私を成長させてくれています。私は関高

校に入学して本当に良かったと思っています。皆

さんもぜひ充実した生活を送ってください。

自らを伸ばせる学校

（美濃加茂東中）

３年　　　　　　

学びが広がる場所

　高校での学び、それは勉強だけではありませ

ん。関高校は勉強に励むための十分な環境が

整っていますが、他にも多くを学び自分を広げ

ることができる機会があります。それは

“FRH”と呼ばれる課題研究活動です。FRHは研

究活動を行うだけでなく、あらゆる分野の課外

活動が有志で実施されます。私自身、ラジオ出

演や国際交流をはじめとした様々な活動に参加

しました。私はこのFRHを通して、自分の将来

に対する視野が広がったなと実感しています。

「そんなの部活も勉強もあるからやる暇ないの

では？」̶大丈夫です。私は部活に所属しな

がら、練習と研究活動との両立を成し遂げるこ

とができています。大変なこともありますが、

困ったときには友達や先生方が必ず味方になっ

てくれます。周囲の人たちの温かいサポートも

一つの魅力といえるでしょう。

　FRHの活動は、何もなかった私に“経験”と

いう武器を与えてくれました。まだ将来の方向

性が決まってない人。新しいことに沢山チャレ

ンジしてみたい人。関高校は好きなだけ挑戦で

きる最適な場所です。ぜひ、関高校で自己改革

の扉を開けてみませんか。

生 徒 か ら の メ ッ セ ー ジ

Ｓｃｈｏｏｌ Ｓｕｍｍａｒｙ学校概要 Seki High School



入学式
始業式
対面式

関 高
の

あゆみ

探究活動
の
計画

4
生徒総会
新体力テスト
インターハイ予選
進路説明会

課題研究入門講座オリエンテーション

5
前期中間考査
校外研修（３年）
関高祭（体育祭）

せきてらす・学びの　  カフェ
FC岐阜ホームタウンデー   イベント

6
校内オープンキャンパス（３年）
地区総体
保護者懇談会
夏期補習
中学生対象関高見学会

ダイバーシティSEKIシンポジウム
中学生模擬国連主催
合掌集落スタディツアー

7
小学生対象関高見学会
校内課題テスト

全国高等学校歴史学フォーラム
探究活動のフィールドワーク
霊長類一日野外実習
（日本モンキーセンター）

8
関高祭（文化祭）
前期期末考査
前期終業式

先端科学リサーチツアー
（名古屋大学・岐阜大学ほか）
せきてらす・学びのカフェ

活動の様子は令和元年度のものです。

9

　皆さんは関高校を受験勉強だけに専念する学校で
と思っていませんか？もちろん、関高校では、生徒
の進路実現のための、さまざまな学習活動にも力を
入れていますが、そのほかにも生徒自身が勉強以外
の活動である部活動、課外活動や、生徒会活動に取
り組んでいます。そのなかのひとつとして、生徒会
が主となって活動する体育祭や、文化祭などがあり
ます。しかし、昨年度は、新型コロナウイルス感染
症対策に万全を期すためにそれらの主要な活動の多
くを見送り、新しいイベントとして、オンラインを
活用した、全校レクを開催しました。その活動の中
では、限られた中ではありましたが、生徒全員が、
共通の謎解きや問題に挑戦することで、楽しく活動
できました。今年度は厳しい感染対策を講じた上で
の活動の再開を計画しています。その中で、体育祭
というのは、我々二年生にとっても新しいものであ
り高校生活の花形といっても過言ではない行事にな
ります。ですので、私たちも全力で楽しみながら、
活動していきたいです。皆さんも様々な活動に参加
し、楽しい生活を送ってください。

文 化 祭

体 育 祭探究活動

２年　　　　　　
行事

（昭和中）

３年　　　　　　（美濃加茂西中）

FRHについて

　私たちの班はSDGsの17の目標の

うち「ジェンダー平等を実現しよう」

と「人や国の不平等をなくそう」に焦

点をあて、「LGBT(性的少数者)の暮

らしやすい社会」をテーマに活動して

きました。FRHでは“自分たちで”

が重要とされます。課題を見つけ、解

決策を考え、実行する。決して簡単な

ことではありません。しかし、この活

動を通し私はたくさんのことを学び、

成長できました。活動の中で最も意識

したことは「自分の言動で相手を傷つ

けてしまうかもしれない」ということ

です。主観だけでは偏った考えになっ

てしまいます。だからこそ、様々な人

と交流し、様々な考え方を知ることが

大切だとわかりました。

　考え方や視野を広げることで将来の

選択肢が広がります。思いがけない分

野に興味を抱くきっかけにもなりま

す。ぜひ、関高校で充実した日々を

送ってください。

２年　　　　　　（桜ケ丘中）

限りある資源を持続的に
　　　　使うための方法を通して

　私は、FRHの活動を通してSDGs

の12番について研究しました。現

在、世界ではプラスチックの削減が求

められています。そこで、実際にプラ

スチックの削減をしようとしている刃

物関連の企業でお話を聞くことができ

ました。私はそのような活動の場を設

けさせてもらうことができるのが

FRHの強みだと思いました。研究を

通して環境問題には様々な立場の人が

関わってくるのだと知りました。何か

を知り提案するためには、よく調べる

ことが大切です。今回私は、パワーポ

イントを使っての発表をさせていただ

きました。提案するということは、伝

える相手が理解できなければなりませ

ん。そのために仲間の発表を見たり、

協力したりしていくことで、まとめる

ことができました。このように、一年

を通して一つのテーマについて探求し

て掘り下げ、自分の考えを持ち提案す

ることはこれからの社会で役に立つこ

とだと思います。だから将来につなが

る活動を行っていき自分なりの解決策

を見いだせればいいと思います。

Ｓｃｈｏｏｌ Ｃａｌｅｎｄａｒ関高の１年間／前期（令和３年度４月１日現在の予定） Seki High School



修学旅行 球技大会

後期始業式
球技大会
生徒総会
修学旅行（２年）
校外研修（１年）
教育相談週間

関 高
の

あゆみ

探究活動
の
計画

10
関高掃除隊
後期中間考査

グループ活動
クラス内予備選考

11
関特別支援学校との交　流会
保護者懇談会

探究活動学年予選会
屋久島スタディツアー

12
１・２年校内課題テスト
共通テスト（３年）

1
未来創造プラン（２年） 
国公立大学２次試験（3年）
学年末考査
３年生を送る会
同窓会入会式（３年）

発表会準備・ポスター完成
関市・美濃加茂市・
　各務原市連携イベント

2
卒業式
終業式

探究活動発表会職業別ガイダンス（１年）

3

　関高校は、生徒それぞれが自分の個性と才能を発
揮し、仲間とともに切磋琢磨できる高校です。勉強
はもちろん、部活動や生徒会活動、学校行事など、
様々な場面で活躍する仲間の姿はとても刺激的で、
日々学びに溢れています。
　生徒会活動では、主に文化祭、体育祭などの学校
行事の企画、運営、特別支援学校との交流などを通
して、地域に根ざした活動を行っています。また、
昨年度は新型コロナウイルスの影響で文化祭と体育
祭が行えなかった代わりに、生徒会で全校規模のレ
クを行ったり、地域の医療施設へメッセージカード
を届けたりと、いま私たちに行える最大限のことを
行えるよう日々活動しています。二年間生徒会役員
として携わっていますが、生徒会は私にとって、一
つの青春であり、輝ける場所なんだと関高校に入っ
て実感しました。勉強に部活に…正直大変で苦しい
こともありますが、それを乗り越えているからこそ
充実した高校生活が送れるもだと思います。皆さん
にもぜひ、勉強だけでなく関高校で自分が輝ける場
所を見つけてほしいです。
　最後に、今年100周年を迎えるにあたって、こ
の関高校が100年後も誇れる学校であれるよう、
未来に私たちの思いを残していけるような、そんな
活動をこれからも行っていけるよう精一杯活動して
きます。

3 年　　　　　　　
行事

（小金田中）

活動の様子は令和元年度のものです。

Ｓｃｈｏｏｌ Ｃａｌｅｎｄａｒ関高の１年間／後期 Seki High School



（小金田中）

部活動を通して（女子テニス部）
2年　　　　　　

　私は小学生の時からテニスを始めて、今でも続けています。受験前は
どの高校を受験するかと迷っていました。関高校に決めたのは勉強とス
ポーツ、どちらも頑張りたいと思ったからです。でも私はクラブチーム
にも参加しているので、クラブチームと部活に参加しながら、周りより
与えられた時間が少ないなか、勉強を頑張れるのか、周りに置いて行か
れないか心配でした。毎日の小テストの勉強、予習、テスト、思った通
りとても大変でした。それでも部活に行くと心が明るくなります。とて
も明るくて優しくて応援してくれる仲間がいるからです。試合に出場す
るとやる気が出ます。とってもかっこよくて試合に勝ち進む先輩の姿が
あるからです。部活動の中でいろんな刺激を受けて今頑張っています。

（美濃中）

部活動を通して（サッカー部）
3年　　　　　　

　中学生のころ「勉強も部活動もがんばって高校生活を満喫しよう」と
思っていましたが、高校生になって勉強と部活動の両立は思ったより過
酷だと気づきました。関高校では毎日のように小テストがあり、模試や
定期テスト、課題もたくさんあります。しかし、なにごとも中途半端に
してしまうと、ただ苦しくなるだけです。そこで、苦しくとも部活動と
勉強の両立を、自分なりに工夫してがんばりました。その結果、たくさ
ん友人、仲間ができ、部活動も勉強も励まし合い、切磋琢磨することが
できました。身体面でも、精神面でも大きく成長できたと思います。そ
れはこれからの受験勉強、人生を支えてくれると思います。僕は、勉強
も部活動も一生懸命になることが大切だと思います。入ってみたい部活
があるならば、ぜひ入ることをお勧めします。

硬式野球
サッカー
新体操
柔道

バレーボール
バスケットボール

卓球
水泳

ラグビー
硬式テニス

陸上
剣道

運動系
部活動

Ｃｌｕｂ Ａｃｔｉｖｉｔｉｅｓ部活動



（小金田中）

部活動を通して（演劇部）
3年　　　　　　

　初めて舞台に立った時の高揚感は、どんな言葉を使っても表すことが
できません。
　私は、小中学とソフトテニスに励んできましたが、高校に入り、新し
いことに挑戦したいという思いから、演劇部に入ることを決めました。
声、表情、仕草、話し方すべてに意識を向け、自分とは全く違う人物に
なるという体験は、ひどく非日常的で特別に思えました。自然にふるま
いながらも観客に届けるための声量が必要になる、観客を引き付ける表
現力が必要になる。私は演劇と出会い、内面の豊かさというものを磨け
たような気がします。
　私は理系ですが、読書や国語、文章で表すことが好きです。新しい表
現を知り、私のものにできたとき、満足感を覚えます。私が今学び、吸
収しているすべてのことは、いつか私の人生の道標になると信じていま
す。三年きりの高校生、新しいことに挑戦してみませんか。

（旭ヶ丘中）

部活動を通して（文芸部）
2年　　　　　　

　部活動見学の際、顧問の先生がおっしゃった言葉に背中を押され、私
は文芸部に入部しました。
　文芸部では、毎年３回、部誌を作成しており、短歌や俳句、詩や小説
など、いくつもの形で、多彩多様な言葉が綴られています。
　数多ある言葉の中で、どのように文章を紡ぐかを考えるきっかけの１
つに、普段の部室での活動があります。自分の好きなものに関して議論
したり、作品について相談したりしていくなかで、自分の中にある気持
ちや、綺麗だと思う風景を表現できる言葉が増えていきます。また、
様々な考え方を持つ先輩方との交流の場にもなっています。
　部活動を通して、いつも近くにいる友人や家族だけでなく、たくさん
の人と言葉を交わすことで、視野を広げ、知識を増やすことができます。

主な活動実績 （令和２年度）

県高校総体　　　　団体　優勝　　　県高校新人大会　　団体　優勝
県高校総体　　　　団体　第３位
県高校総体　　　　団体　優勝　　　県高校新人大会　　団体　準優勝
全国選抜東海大会　団体　第６位（全国大会出場）
県新人大会　　　　　　ダブルス　優勝
東海毎日ジュニアU18　ダブルス　準優勝（東海大会出場）
全国選抜大会県予選会　第２位・第３位　  （全国大会出場）
全国書道展　特賞・奨励賞
各務原市高校生美術展　書の部　　優秀賞・奨励賞
県総文祭　自然科学部門発表大会　審査員特別賞・特別賞
全国高校生歴史フォーラム　　　　学長賞・優秀賞
県総文祭　地域研究部門発表大会　最優秀賞（令和３年度　全国大会出場）
全国高校郷土研究発表大会　公共政策部門　最優秀賞
　　　　　　　　　　　　　ポスター部門　最優秀賞
全国高校生歴史フォーラム　優秀賞
県高校放送コンテスト新人大会　アナウンス部門　第１位
（令和３年度全国総文祭出場）
県高文連文芸部会  文芸コンクール  部誌部門  第１位（令和３年度全国総文祭出場）
　　　　　　　　　　　　　　　　詩部門　  第２位（令和３年度全国総文祭出場）
　　　　　　　　　　　　　　　　俳句部門  第１位　　短歌部門  第１位

…
…
…

…
…

…

…

…

…

新 体 操 部
男子テニス部
女子テニス部

　 　

アーチェリー部
書 道 部

自然科学部

地域研究部

放 送 部

文 芸 部

文化系
部活動

演劇
文芸
アート
英語
放送
コーラス
茶華道
自然科学
吹奏楽
地域研究
書道

Seki High School



（武芸川中）

２年

　学習時は互いに教えあったり
切磋琢磨したりしながら支えあ
い、行事や生徒会活動の際は全
校や学年、クラス単位で協力
し、達成できるような仲間、そ
れを支える先生と出会えます。

（藍川東中）

２年

　勉強はもちろん部活動でも、
先生方や先輩たちがアドバイス
してくださいます。そのため、
私は部活で力を合わせ全国大会
に出場することができ、充実し
た高校生活を送っています。

（川辺中）

２年

　関高校は、自分を見つめなお
し成長できると思います。勉強
や日常生活、部活において仲間
と協力したり、競い合ったりす
ることで自分の強みや苦手を理
解し、FRH活動や行事で成長さ
せることができる学校です。

（神渕中）

２年

　勉強も部活も皆が互いに切磋
琢磨出来る環境が整っている学
校です。授業前後の教えあいや
先生への質問等が盛んで、周囲
の仲間の意欲の高さに自分も今
以上に頑張ろうと思えます。

（緑ヶ丘中）

３年

　進学校の為勉強は大変です
が、仲間と切磋琢磨しながら自
分の力を伸ばすことができま
す。勉強以外でも部活動や行事
など楽しめることが沢山行える
充実した場所です。

（緑ヶ丘中）

２年

　地域社会に密着して課題解決
を行うFRHという授業があるの
で、テーマに対する探究心を養
うことができ、卒業後の進路と
その先の社会生活に役立てるこ
とができます。

（下有知中）

（八幡西中） （双葉中） （美濃加茂西中） （津保川中）

３年

　勉強や部活、学校行事などに
対して仲間と強い結束の元、互
いに笑い、励ましあいながら自
分の力を引き出すことができる
学校です。また先生たちも私た
ちを懸命に指導してくださる人
たちばかりです。

１年

　関高校には、日常や学力を向
上させる環境、志の高い仲間が
集まっています。そんな中、１
つでも多くのことを身に付けら
れるよう充実した高校生活を
送っていきたいです。

１年

　関高校は、中学校の頃の学習
を発展させたより深い学習がで
きる所です。僕は毎日予習復習
を繰り返し、国公立大学に進学
できるような学力を身に付けた
いです。

１年

　関高校では、勉強と部活の両
立を頑張りたいです。もちろ
ん、勉強もスピードが速くて大
変ですがとてもやりがいがあり
ます。そんな学校生活から、自
らが歩むべき道を見つけていき
たいです。

１年

　関高校は、勉強と部活の両方
に全力で取り組める高校です。
自分の将来の夢を叶えるために
１日１日の努力を積み重ねて、
高校３年間でしか付けられない
力を身につけたいです。

（大和中）

２年

　勉強のレベルは高いですが、
仲間同士で刺激し合って意欲的
に取り組めます。また、行事や
普段の生活で友達との絆を深
め、高校生活を充実したものに
できると思います。

（美濃中）

１年

　関高校では日々高いレベルで
学習をしているので、毎日の予
習・復習を頑張りたいです。ま
た、部活などにも積極的に取り
組み、先輩方のように自分の将
来を切り拓いていきたい。

（美濃加茂東中）

１年

　勉強、部活動、行事どれも精
一杯取り組みたいです。どれを
とっても一生懸命頑張れる環境
が関高校にはあると思うので、
存分にそれらを利用し充実した
三年間にしたいです。

（桜ケ丘中）

１年

　高校では中学よりも多くの量
を勉強します。だから、予習→
授業→復習をしっかり行い、本
校の「黄金のトライアングル」
を自分の中で確立させたいです。

（郡南中）

１年

　高校生活を充実したものにす
るために、日々の学習を大切に
したいです。そして、部活や行
事にも積極的に参加し、仲間と
ともに切磋琢磨し合って成長し
ていきたいです。

（坂祝中）

３年

　わからない問題があっても先
生方に親身にいつでも理解でき
るまで教えてもらえるので勉強
に関する不安も感じず、きっと
皆さんも３年間楽しい関高校生
活を送ることができると思いま
す。Don’t be afraid to fail!

（緑陽中）

３年

　勉強と部活動の両立は決して
簡単なものではありませんが、
親身になって対応してくださる
先生方や、個性的な仲間のみん
なと取り組むことでとても充実
したものにできます。

（八幡中）

３年

　周りの勉強に対する意識が高
いので、学年が上がるにつれて
自然に机に向かうようになりま
した。また、個性的な仲間が多
いので部活や行事だけでなく休
み時間や授業までも楽しむこと
ができます。

（富野中）

３年

　勉強や部活、探究活動に真剣
に取り組むことができます。高
い目標を持つ良い仲間たちに囲
まれ、日々刺激をもらいなが
ら、楽しい学校生活を送ってい
ます。

Ｍｅｓｓａｇｅ関高校で頑張りたいこと～新入生からのメッセージ～

関高校ってこんなところ～先輩からのメッセージ～



入試合格状況（過去３年間の大学合格状況（過年度卒業生含む））

※私立大学は一部抜粋

令和２年度卒　名古屋大学法学部

　私は名古屋大学法学部に学校推薦型選抜で合格しました。私は3年生の後期になっ
てから、推薦受験を視野に入れました。そのうえでこの受験期に大切にしていたこと
とやっておけば良かった後悔を学習面と精神面に分けてお伝えしようと思います。

〈学習面〉
☆1・2年時には国語・数学・英語を特に勉強しよう。
　どの教科も大切ですがこの3教科は直前の詰め込みが出来ない教科です。1・
2年生時の勉強に手を抜いていたわけではなかったのですが、もっと3教科を勉
強しておけばよかったー！と直前期になって思いました。特に古文単語と漢文句
法、英単語に力を入れてなかったので苦労しました。
☆SGH（FRH）や部活など興味がある事をやってみよう。
　前述のように私は最初から推薦受験を考えていたわけではありませんでした。
しかし、イギリス研修やSDGsの探究活動、部員ではありませんでしたが、地
域研究部の活動など興味があることはとことんやってみました。その結果自分の
行きたい大学の推薦受験の資格を得られました。何が自分の力になるかは分から
ないので、選択肢を広げる意味でもSGH（FRH）などに積極的に参加するべき
と思います。

〈精神面〉
☆逃げ場をつくろう。
　それでも消化しきれないイライラもあると思います。そんな時は友達に愚痴を
聞いてもらうか、30分だけゲームをしていました。こういう逃げ場があると思
うと心に余裕が出来て、逃げ込んだ後はちゃんとやらないと！という気持ちにな
ります。

　以上が、私が大切にしていたことと後悔していることです。勉強は自分の選択肢を
広げるための手段と思っています。勉強が出来ないから夢を諦めるのはもったいない
です。私のアドバイスが皆さんの勉強に役立てば幸いです。

合格体験記 令和２年度卒　名古屋市立大学　人文社会学部

　私が受験を通して得たことは2つあります。
　１つめは、3年間で築き上げてきた友人や先生方との関係です。受験勉強は嫌でも
自分自身と向き合わなければならないし、上手くいかない事だらけなので想像以上に
辛いものです。性格上ネガティブな私は、模試ごとに落ち込み、泣くこともたくさん
ありました。そんな私が潰れることなく勉強を続けてこられたのは、周りの人々に、
私が思う以上に支えてもらっていたからです。学校や塾の先生方は、私が迷った時、
具体的な勉強法などを示して進む道を正してくださいました。また、英作文や国語の
添削をお願いした時も、忙しい中温かく引き受けてくださいました。そんな先生方が
いたからこそ私は自分を見失うことなく真正面から受験に向き合ってこられたのだと
思います。そして、私にとって友人は、一緒に辛い受験を乗り越えてきた大切な存在
です。私は、友人とは、楽しい事を一緒に経験する存在というだけでなく、辛く苦し
いことをいかに充実したものにしていくのか一緒に考えていく存在なのだと知りまし
た。この苦しかった受験生活が、今から思えばどこか楽しくもあったのは、夢を語り
合ったり問題を出し合ったり悩みを打ち明けあったりした友人との思い出があったか
らです。私は本当に友人に恵まれたと思います。このような人と人との繋がりは一生
の財産になると思います。大切にしてください。
　２つめは「努力は必ず報われる」ということを体感できたことです。私は実は前期
の試験本番で大失敗をしてしまいました。絶対落ちたと思っていたし、今でも合格出
来たことが信じられないくらいです。そこで、なぜ失敗だらけの自分が合格出来たの
か考えてみました。（くだらない考えだと笑われるかもしれませんが…）今までどれ
だけ辛くても勉強を怠ることだけは絶対にしなかったこと、分からなくても空白には
しないという自分で決めたことを守り抜いたこと。こういった努力の積み重ねを、ど
こかで神様は見ていて、努力した人間に必ず成果が現れるようにしてくれているので
はないかと私はそう思いました。今まで私は「努力は必ず報われる」という有名なフ
レーズをどこかで信じきれていませんでした。しかし、今回の受験を通してやっとそ
の意味がわかった気がします。努力するのが辛くなったら、このフレーズを思い返し
てみてください。努力は必ず自分の力になります。

卒業生の体験談

青 山 学 院
慶 應 義 塾
上 智
創 価
中 央
東 京 理 科
法 政
明 治
早 稲 田
金 沢 工 業
岐阜聖徳学園
岐阜医療科学
愛 知
愛 知 学 院
愛 知 医 科
愛 知 工 業
愛 知 淑 徳
金 城 学 院
椙 山 女 学 園
中 京
中 部
豊 田 工 業
名古屋外国語
藤 田 医 科
南 山
名 城
京 都 産 業
同 志 社
立 命 館
関 西
近 畿
関 西 学 院
私立大学計

2
2
1
2
3
5
8
7
4
57
50
22
17
24
1
46
13
10
5
42
36
3
47
5
30
87
10
8
54
1
16

796

2
1
3
1
6
7
3
5
4
29
25
45
28
17
5
24
12
3
4
66
39
4
23
5
36
73
19
15
56
6
17
3
753

1
4
1
2
1
5
2
4
2
27
32
52
19
12
2
24
10
10
11
45
29
1
6
2
36
82

20
50
2
9
3
675

私立大学 R2 R1 H30R2 R1 H30R2 R1 H30

R2 R1 H30

R2 R1 H30
帯 広 畜 産
北 見 工 業
北 海 道
東 北
山 形
茨 城
群 馬
埼 玉
千 葉
お茶の水女子
東 京
東 京 外 国 語
東 京 学 芸
東 京 工 業
一 橋
横 浜 国 立
新 潟
上 越 教 育
富 山
金 沢
福 井
山 梨
信 州
静 岡
浜 松 医 科
愛 知 教 育
名 古 屋
名 古 屋 工 業
岐 阜
三 重
滋 賀
京 都
京都工芸繊維

1
1
1

1
1

2
1
1
1
2
1
1
1

8
6
2

5

1
6
2
23
3
1
2
1

1

1

1

2
2

1
1
1
16
5
8
1
1
4

1
15
3
21
3
4
2
1

2

1

1
2

1

6
6
6

1
3
1
3
12
4
24
2

1

国立大学
大 阪
神 戸
奈 良 女 子
和 歌 山
鳥 取
島 根
広 島
山 口
徳 島
高 知
九 州
九 州 工 業
長 崎
宮 崎
琉 球
国立大学計

2
2

1
1

2
1

2
1

1

1
89

1
1

3
1

2
1

1
105

2
1
1

1
1
3

1
1
1

1

89

国立大学

公立はこだて未来
福島県立医科
秋 田 県 立
会 津
高 崎 経 済
前 橋 工 科
千葉県立保健医療
東 京 都 立
横 浜 市 立
長 岡 造 形
富 山 県 立
石 川 県 立
石川県立看護
公 立 小 松
金沢美術工芸

1
1

2
1

1
1
1

3

1
1

1

1
1
1
3

3
1

1

1

1
2
2
1

公立大学

福 井 県 立
敦賀市立看護
都 留 文 科
長 野 県 看 護
長 野 県 立
諏訪東京理科
岐阜県立看護
岐 阜 薬 科
静 岡 県 立
静岡文化芸術
愛 知 県 立
愛知県立芸術
名 古 屋 市 立
滋 賀 県 立
京 都 府 立
叡 啓
福 知 山 公 立
大 阪 府 立
兵 庫 県 立
鳥 取 環 境
島 根 県 立
岡 山 県 立
福 山 市 立
下 関 市 立
高 知 工 科
名 桜
公立大学計

1

1

4
2
1
1
1
1

3
2

1

1

1

1
33

1
1
1
1
2

3
1

5
1
3
1
1
1
1

1

1

1

37

3

2

2
2
1

3

4
1

3

1

30

122142 119

公立大学

国公立大学計

卒業後 Seki High School



248

418

418 関駅

刃物会館前駅

関口駅

旭ヶ丘中

桜ヶ丘小

倉知小

中濃消防組合
消防本部

関 IC

関バイパス

津保川

関郵便局

長
良
川
鉄
道

東
海
北
陸
自
動
車
道

百
年
公
園

文 文

文

岐阜県立
関高等学校

岐阜県立関高等学校
〒501-3903　関市桜ヶ丘２丁目１番１号
TEL 0575-22-5688 FAX 0575-23-7089
https://school.gifu-net.ed.jp/seki-hs/

『何事にも進んで取り組み、真心をもって行動し、日々怠りなく自己を鍛えよ』

交 通 の ご 案 内

校　訓

Facebook関高校ホームページ


