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SEKI 米粉倶楽部「米粉の消費拡大・普及活動」紹介！！① 
家庭クラブ週間（５月１４日～２１日）に家庭クラブ活動 

の活性化を図るために、私たちが取り組んでいる研究活動 

「 Think Globally Act Locally ～米粉で守る！ 

人・食・環境～ 」をＨＲで紹介しました。家庭クラブ 

委員２名がプレゼンテーションスライドによるＰＲを行い、 

米粉の消費拡大や普及の意義を伝えました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       
              

              

生徒の感想 ・高校生として社会の課題に向き合い、様々な活動を行っていることがとてもよく分かり

ました。校外の方にお話を伺ったり、実際に米粉をつかった料理を地元飲食店で販売したりと、地域

とつながりながら活動を進めていました。「まだ高校生だから・・・」と思っていたけれど、私と同じ

年代の人たちが「地域に住む高校生」として地域社会に 

貢献しているのを見てすごいなと思いました。理想を語 

るだけでなく、実践していることに憧れを抱きました。 

・自分の住んでいる地域で高校生でもＳＤＧｓの取り組みが 

できると知った。今までは、ＳＤＧｓはあまり身近でなく、 

どこか他人事のように思っていたけれど、自分にも地球の 

ためにできることがたくさんあることが分かった。日本だ 

けでなく海外でも、アレルギーなどで困っている人がたく 

さんいてそれに少しでも助けになれることを積極的に行っ 

ていきたいと思った。 

「ＳＤＧｓ米粉クッキング交流会」オーストラリア シドニーの高校 ／ モンテ・セイント・アンジェロ 

・カレッジとオンライン同時調理を行い、米粉レシピを普及しました。             Ｒ3．2実施 

 

 


