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宮地 大基 さん 

平成 23年度卒業（福祉科） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

坂下高校の福祉科で介護福祉士の国家資格を取得し、卒業後は「介護福祉士」

として恵翔苑で働いています。 

体を動かすことが好きで、高校時代は３年間バドミントン部に所属し、部活

動と福祉の勉強、両方頑張りました。福祉科では、介護の基本的な知識や技術

に加えて医療的な内容も学び、介護実習では、より専門的な技術を学ぶことが

できました。高校２年生の頃から就職するなら「恵翔苑」と決めていたので、

介護実習は施設のことを深く知る良い機会でもありました。 

働いて７年になりますが、坂下高校の卒業生と一緒に、高校で学んだことを

活かして食事や排泄、入浴や移動を支援しながら、日常生活の中で少しでも利

用者さんの力を引き出せるよう取り組んでいます。 

特別養護老人ホーム 

恵 翔 苑 


