
 
 
 
 
 
 
 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３限目 

（10:45～11:35） 

特集３  
 

岐阜県立坂下高等学校 

〒509-9232 

 中津川市坂下 624-1 

TEL:0573-75-2163 

FAX:0573-75-4011 

https://school.gifu-

net.ed.jp/sakasita-hs/ 
第 3 号 令和５年 8 月発行 

                の日常 

ある火曜日の１日 

部活動 

学校茶道 

国語表現 

学校茶道 

数学Ⅰ 

調理 

調理 

６限目 

（14:15～15:05） 

１限目 

（8:45～9:35） 

４限目 

（11:45～12:35） 

２限目 

（9:45～10:35） 

昼休み 

（12:35～13:10） 

５限目 

（13:15～14:05） 

放課後 

（15:30～） 

 

 「学校茶道」の授業で

は、講義や実技を通して、

日常生活のマナーや所作を

学んでいます。 

お茶を点てるのは難しい

ですが、専門の先生が優し

く教えてくれます♬ 

 

「調理」の授業では食の分野に関する専門知識を、講義

と実技演習を通して深めていきます。難しい内容も沢山あ

りますが、先生の話は聞いていて面白く、同じコースを選

択した仲間たちと協力しながら、楽しく学ぶことができま

す！ 

２年生 調理・製菓コース 

鈴木 菜生 さん 

（神坂中出身） 

 

 

 

地 域 探 究 科

tel:0573-75-2163
https://school.gifu-net.ed.jp/sakasita-hs/
https://school.gifu-net.ed.jp/sakasita-hs/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                の日常

 

ある木曜日の１日 

３限目 

（10:45～11:35） 

部活動 

保健 

ライフ 

コーディネート 

情報 

ライフ 

コーディネート 

保育基礎 

保育基礎 

６限目 

（14:15～15:05） 

１限目 

（8:45～9:35） 

４限目 

（11:45～12:35） 

２限目 

（9:45～10:35） 

昼休み 

（12:35～13:10） 

５限目 

（13:15～14:05） 

 

 

 

 

 

 「ライフコーディネート」の授業は、衣・食・住 

の学習を通して、自分の生活を豊かにする方法を学び

ます。ほぼすべての時間が実技実習なので、楽しく学

ぶことができます。 

↑ やさかこども園との交流 

↓ ピアノの練習 

↑ ミシンの学習 

↓ フラワーアレジメント 

  

   

 

 

坂下高校の日常を配信中♪ 

地 域 探 究 科

２年生 保育コース 

田口 蓮華 さん 

（福岡中出身） 

 
 「保育基礎」の授業では、子ども・保育に関する専

門知識を講義や実技を通して学んでいます。 

保育実習や地域の子どもたちから勉強させていただ

く機会も多くあります。 

放課後 

（15:30～） 


