
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 授業の中で一番魅力的なものは「介護実習」です。３年間で合計６０日間、地域の 

福祉施設で実習をさせていただきます。専門的な介護技術を学ぶことはもちろん、実際 

に利用者の方と関わることで、コミュニケーション能力を身に付けられます。学校 

では、福祉を専門的に学んだ先生のもと、福祉に関する法制度や歴史、人間のこころや 

からだのしくみ、福祉の専門職などについて学んでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岐阜県立坂下高等学校 

〒509-9232 

 中津川市坂下 624-1 

☎TEL:0573-75-2163 

📠FAX:0573-75-4011 

🏠https://school.gifu-

net.ed.jp/sakasita-hs/
第１号 令和４年 ６月発行 

学科ＰＲ ～ 坂下高校 福祉科 の「今」！ ～ 

 

「介護福祉士」って？？ 

介護福祉士とは、高齢の方や障がいがある方に、食事・入浴・移動 

など、日常生活のお手伝いをする介護の専門職です。「すべての人が 

より良く生きるためのお手伝い」を目的としているため、人の幸せを 

一番近くで感じながら、一緒に笑顔   になることのできるお仕事です。 

 将来の高齢社会を支えるため、地域になくてはならない職業です。 

「福祉科」ってどんな授業をしているの？ 

ベッドメイキングの 

練習中♪ 

車椅子の操作方法を 

練習中★ 

点字を読んでいます✿ 

tel:0573-75-2163
https://school.gifu-net.ed.jp/sakasita-hs/
https://school.gifu-net.ed.jp/sakasita-hs/


1人 1人にきめ細かく 

サポートしてくれる！ 

介護実習で実践力が 

身に付けられる！ 

福祉の専門的な 

勉強ができる！ 

設備が整っている！ 

 少人数なので、先生方や友人に気軽に質問できて、

勉強しやすい環境です！ 

福祉用具やベッド、浴槽など、介護技術を身に付け

るために必要な設備が整っています。実際に介護の

現場で使われている福祉用具もたくさんあります。 
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を紹介します♪ 

 

【坂下高校公式インスタグラム】 

https://www.instagram.com/sakashita.hs/ 

坂高のホットな情報を発信中♪ 

令和３年度卒業生  加藤 和真さん 

（岩邑中出身・特別養護老人ホーム明日香苑） 

福祉科１年生  成田 藍美さん 

（恵那東中出身） 

 

 

福祉科２年生  大蝶 彩乃さん 

（福岡中出身） 

 

 

令和元年度卒業生  岩井 亮磨さん 

（坂本中出身・特別養護老人ホーム延暦寺広済寮）

寮 

 

 

 

先生方が優しく丁寧に授業を

してくださり、学ぶ環境が整って

います。４月から現場で働き始め

ましたが、たくさんの人に頼られ

る介護福祉士を目指して頑張っ

ています！ 

介護実習で利用者の方とコミ

ュニケーションをとったり、実

践的な学びができたことが自信

につながりました。 

高校で学んだことが今、現場

で生きています！ 

 福祉の授業は体の部位の名前を覚えたり、実際

に介助を実践して介護技術を学ぶ授業がありま

す。覚えることもたくさんありますが、自分の生活

と繋がっていることが多くて楽しいです。介護福

祉士の資格が取得できることも魅力の１つです。 


