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生活福祉系列３年次生で『栄

養』を選択している生徒は、昨年

度に引き続き農業科の生徒に教

えてもらいながらお米を育てて

います。 

6月中旬に田植え、7月中旬に

草取りを行った田んぼでは稲穂

が垂れ下がるほど実っていまし

た。農業科の生徒から稲の刈り取

り方や束ね方を教えてもらい、稲刈りを行いました。

『稲刈りは腰をかがめてやらないといけないか

ら、米農家の方たちはとても苦労しながらやっ

ていることが分かった』、『今はほぼ機械で刈り

取っているけど、実際に鎌を使って刈り取って

みて手作業の大変さがよく分かった』といった

感想を述べていました。 

その後、ひもで束ねてビニールハウスに運び

乾燥させました。私たちの食卓にご飯として並

ぶまでに多くの手がかかっていることを体験で

きました。 

11月 18日（土）の大養祭校内販売会では栄

養選択者が考えたお米レシピをライスセンター  

で配布する予定です。 

3年次生「栄養」選択者

稲刈りをしました！

稲の束ね方を教えてもらいました。 

鎌を使って一株ずつ刈り取りました。 

束ねた稲を乾燥させました。 


