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令和２年１月２８日（火）に大垣フォーラムホテルにてテーブルマナ―講習会を受講しました。 

ホテルでの高齢者や障がい者への接客マナーや対応など福祉的観点を含んだ話を聞くことで、介護福

祉士としての心構えや様々な場面での介助の工夫を学ことができました。 

～Ｍｅｎｕ～ 

○オードブル盛り合わせ 

○さつま芋のクリームスープ 

○生姜風味のムースで飾ったエビと姫鯛のポワレ 

○牛ロース肉のロースト 

○フォーラム風デザート 

○パン 

○コーヒー 

マナーについての説明 

音を立てないように 

気を付けて・・・ 

デザートを食べ

る頃には、笑顔で

食事を楽しめま

した。 

お年寄りや障がいのある方が食

べやすいようにするにはどうす

れば良いだろう？ 
食べにくいな。 

軟らかくて切りやすいな。 

これくらい

の硬さなら

歯が悪くて

も食べられ

るね。 

トロっとしているから高

齢の方も飲みやすいね。 


