
海外研修に向けての事前研修① 

 

１２月２日（火）の放課後に、令和８年３月実施予定の海外研修参加者が集まり、

第１回事前研修を行いました。学年もクラスも違うメンバーが集い、自分が海外研

修に参加することを決断した理由や、現地で学んできたいことについて、全員が英

語で話をしました。現地で見てきたいものや自分の興味・関心がある事柄について

堂々と話しました。 

英語が得意ではないけれど他国の人が使う生の英語にふれて使える英語を習

得したい、将来の夢がまだ明確ではないけれど自分自身のことを見つめなおして

より independent な（自立した）人になりたい、人として・プロフェッショナルと

して成長したい、過去に海外に行ったがうまく自分の考えを表現できなかったとい

う失敗を生かして次こそは積極的にトライしてみたい、などきっかけは様々でした

が、誰もが海外で達成したい目標を明確化することができ、実りある研修でした。 

後半はシンガポールやマレーシアをはじめとするアジアの国々についての話を

聞き、来年研修に赴くこれらの国の何に興味があり、どんなことを知りたいか考え

る時間となりました。次回の事前研修に向けて、一人一人がテーマを一つ選び、関

心のある分野について探究していく予定です。どんな発表になるか楽しみです！ 

 

 

 


