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●活動日・活動時間        ●部員数（令和６年度） 

 

 

陸上競技部は、「目的」と「目標」を定めて日々活動しています。
陸上部が定める目的は、「陸上競技を通して人間として大きく成長
すること。」その目的を達成するための「目標」として「東海大会
出場」を掲げ、日々活動しています。与えられた環境、限られた時
間や制約の中で「何ができるか」を常に模索し、仲間と支え合い努
力することを大切にしています。 

≪令和６年度≫ 

〖大会名〗    〖種目〗      〖結果〗 

・県高校総体    女子三段跳       １位（東海高校総体出場） 

・県高校総体    女子４００ｍＨ    ５位（東海高校総体出場） 

・県高校総体    女子１００ｍＨ    ６位（東海高校総体出場） 

・県高校総体    男子４００ｍＨ    ６位（東海高校総体出場） 

・県高校総体    男子４×１００ｍＲ   ４位（東海高校総体出場） 

 
≪令和６年度≫ 

〖大会名〗    〖種目〗      〖結果〗 

・県高校新人   女子三段跳        ５位（東海高校新人大会出場） 

・県高校新人   女子走幅跳         ２位（東海高校新人大会出場） 

・県高校新人   女子やり投げ        ６位（東海高校新人大会出場） 

・県高校新人   女子８００ｍ       ７位（東海高校新人大会出場） 

・県高校新人   女子１５００ｍ     ８位（東海高校新人大会出場） 

・県選手権大会  女子三段跳      ６位（東海選手権大会出場） 

火、木  ：学校練習 

月、金、土：北公園陸上競技場 

      （浅中競技場も使用（休日）） 

水、日  ：休み  

※ 県 総 体 な ど 土 日 の 両 日 実 施 と な る こ と も あ り ま す 。  

＊ 年 間 104 日 以 上 の 休 み を 設 け て い ま す 。  

 １年 ２年 ３年 

男子 １１人 ４人 １０人 

女子 ２人 ５人 ３人 

合計 １３人 ９人 １３人 

 


