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●活動実績・試合結果 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●活動日・活動時間        ●部員数（令和 5 年度） 

 

 

 

 

 仰峯不屈    

  
   

  
   

  
   

ハンドボール部（女子）は、「県大会で勝ち進むためにはどのような力を

つけていかなくてはいけないか」ということを自分たちで考えながらメニュ

ーを組み立て、練習に取り組んでいます。また、休日には外部コーチの指導

のもと、実践的な練習をしています。練習は元気よく、励まし合いながら、

活動しています。 

平日:月・木・金  15:45 ～ 18:15 

火         16:45 ～ 18:15  

月      大垣南中体育館  

木      本校体育館  

火・金    グラウンド 

（雨天時は体育館下）  

休日：土または日に約３時間練習

（試合の場合は、両日実施

の場合あり）年間 104 日以

上の休みを設けています。 

 

 1 年 2 年 3 年 

男子 0 人 0 人 0 人 

女子 7 人 8 人 9 人 

合計 7 人 8 人 9 人 

 

◆令和 2 年度  

県総体（代替大会）第３位   

18-6（vs 岐山）15-8（vs 岐阜北）18-12（vs 大垣西）8-23（vs 斐太）  

県新人大会  第４位  県総体ベスト 8 

◆令和３年度  

県選手権大会  大垣東 11-8 羽島  

◆令和４年度  

地区総体  優勝  新人戦地区予選１位→県大会出場  

◆令和５年度  

総合体育大会西濃地区予選１位→県大会出場  

 


