
日 曜日 行　事 献　　　　　立　　　　　名

2/１ 木 4年・3年三修制
　学年末考査(～2日) 牛乳　麦ごはん　豚肉の生姜焼き　こんにゃくサラダ　のっぺい汁　りんご

2 金 　卒業生指導 【節分献立】牛乳　麦ごはん　鰯の蒲焼き　キャベツともやしのおかか和え　高野豆腐の含め煮　白菜としめじの味噌汁　節分豆　

5 月 牛乳　カツカレー　グリーンサラダ

6 火 牛乳　麦ごはん　鯖の塩焼き　菜花の辛子和え　こんにゃくのきんぴら　里芋とえのきの味噌汁　ヨーグルト 

7 水 牛乳　麦ごはん　南瓜コロッケ　コーンサラダ　ミルクおから　豆腐のすまし汁　いよかん

8 木 牛乳　麦ごはん　鶏肉のさっぱり煮　三色ごま和え　豚バラ大根煮　豆腐とわかめの味噌汁

9 金 牛乳　麦ごはん　味噌がけおでん　厚焼きたまご　白菜のおかか和え　パイナップル

13 火 三修制1・2年0限テスト 牛乳　ナッツそぼろごはん　白身魚のフリッター　ごぼうサラダ　玉ねぎと豆腐の味噌汁　りんご

14 水 三修制1・2年0限テスト
定期考査時間割発表 牛乳　食パン　チョコクリーム　ハンバーグ　カラフルサラダ　ＡＢＣスープ　

15 木 生徒会認証式 （1限)
4年生登校日 牛乳　麦ごはん　肉じゃが　千草和え　糸かまぼこのすまし汁　いよかん

16 金 牛乳　スパゲティ肉味噌あん　しゅうまい　青梗菜の和え物　チーズ

19 月 食育の日 【東北献立】牛乳　麦ごはん　秋刀魚のみぞれ煮　ひきないり　かおり和え　芋の子汁　りんご

20 火 牛乳　麦ごはん　ごまだれ焼き肉　和風サラダ　南瓜の煮物　じゃが芋と油揚げの味噌汁

21 水 2時間授業 牛乳　五目ごはん　ちくわの磯辺揚げ　小松菜と白菜のごま和え　大根の味噌汁　アーモンドフィッシュ

22 木 学年末考査（～28日） 牛乳　麦ごはん　揚げだし豆腐　昆布和え　じゃが芋のごま煮　かきたま汁　オレンジ

26 月 牛乳　麦ごはん　春巻き　青梗菜油炒め　酸辣湯　りんご

27 火 牛乳　黒パン　オムレツ　キャベツのサラダ　ポークビーンズ　はっさく

28 水 牛乳　麦ごはん　鶏のから揚げ　磯香和え　切干大根のカレー煮　玉ねぎとしめじの味噌汁

29 木 表彰式・同窓会入会式(式服)
卒業生を送る会 【卒業祝い献立】牛乳　赤飯　鰆の西京焼き　ほうれん草ともやしのごま和え　きんぴらごぼう　すまし汁　卒業祝いデザート　

3/12 火 登校日 牛乳　豚丼　ゆかり和え　白菜と油揚げの味噌汁　ぎふだもんりんごゼリー

22 金 終業式・離任式(式服) 牛乳　ポークカレー　大根サラダ　いちごヨーグルト

大垣商業高等学校定時制

給食予定日数：21日

令和５年度(2024年)

【岐阜県定時制高校給食目標】 一年間の食生活を振り返りましょう

・献立は都合により変更

することがあります。

・学校給食に使われる県

産農産物には、ＪＡ グ

ループ、市町村、及び県

による助成が行われてい

ます。

・「学校給食地産地消推

進事業」は学校給食にお

いて県産農産物を積極的

に活用することを通じて、

少年期からの食農教育を

推進することを目的として

います。

・お米は、岐阜県産「はつ

卒業や進級など節目を迎える時期となりました。給食は、「心と体の栄養になるように」

「おいしく安心して食べられるように」など、たくさんの思いを込めて作っています。皆さ

んは、給食を食べながら、どんなことを感じ、学んだでしょうか？

今年度の給食もあと少しで終わりです。この１年を振り返るとともに、残りの日々も給食

をしっかり食べて、元気に学校生活を送ってほしいと思います。

「食べる」というのは、動物や植物など、いろいろ

な生き物の命をいただくことです。その命をつないで、

私たちは「生きる」ことができます。また、多くの人

の支えがあって「食べる」ことができています。これ

からも感謝の気持ちを忘れずに、「食べる」ことを大

切にしてください。


