
第１回馬籠観光ボランティアに行ってきました！ 

 

５月８日（日）、抜けるような青空の下、馬籠宿で本校生徒２５名（3 年生 20 名、2 年生 5 名）

がボランティアに参加させていただきました。 

今年度の最初の活動ということでしたが、今回は生徒自身でテーマを持って活動しました。グル

ープ毎で事前に何をするかを話し合い、大変有意義なボランティアを行うことができました。 

 

～ 活動風景 ～ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

直前研修も積極的！             活動前に ALT と英会話レッスン 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

こんなものも準備してきました           これも中津高生が作ったものです 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
英語の案内方法を特訓してもらっています      観光客の方も気さくに話してくれました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

失敗しながら成長しています          会話を楽しもうと真剣な表情 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
様々な国、様々な世代の方とお話をさせていただきます       ”一期一会”を大切に 

 
※昨年度から始めたこの活動も、生徒たちが創意工夫することでより良いものになりつつあります。 

 今年度は以下のような日程でボランティアを行う予定です。追加・変更することもありますが、よ

り一層充実した活動にしていきたいと思います！  

 

・第 2 回  7 月 23 日（土）頃 ・第 3 回  8 月  2 日（火）頃  ・第 4 回  9 月 10 日（土）頃  

・第 5 回 10 月 10 日（土）頃 ・第 6 回 11 月 12 日（土）頃 

 

様々な活動を通して生徒たちが成長させていただいております。このような活動ができるのも馬籠に

住む方々のおかげです。本当に感謝しております。今年度もよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



参加した生徒の感想 
 

 

・今回が、今までで一番たくさん外国人の方々と話すことができた気がします。もっと日本のこと、馬籠のこ

とについて語れるようにします！ 

・初めての参加でとても緊張しましたが、外国人の方たちと話すのはとても楽しかったです。 

・島崎藤村のことも馬籠の事も全然知らなかったけど、知ることができてとても良い機会だったし、色々な人

とコミュニケーションが取れて良かったです。 

・次回はもっと「挑戦する心」を大切にします。 

・折り紙を渡したら外国人の方が喜んでくれました。メッセージ付きの折り紙は good! 

・お店のポップを作ったら飾ってくれていて嬉しかったです。フランスの男性の方と話せたり、写真を撮った

りできて楽しかったです。 

・人とたくさん話すことができたし、何より楽しむことができました。もっとボランティアとして貢献したい

と思いました。 

・あまり英語は得意ではないのですが、ボランティアに出て、英語をもっと話せるようになって、もっと他の

国の人と話したいと思いました。とても良い刺激になりました。 

・外国人の方とたくさん交流することができて楽しかったし、外国の方から見た日本人の印象が知れて勉強に

なりました。馬籠だけでなく中津川駅周辺の案内もすると観光客がもっと増えるのではないでしょうか。ま

た、島崎藤村についてもっと知っておくとガイドに役立つと思います。 

・自分から外国人に話しかけると、笑顔で会話をしてくださって楽しかったです。また、自分に足りないもの

を知ることができました。 

・外国人の方とお話しして、英会話力が上がったような気がします。島崎藤村については、関心がありません

でしたが、本を読んでみたくなりました。 

・最初は緊張していましたが、一度話してみると意外と会話が弾み、30 分程度お話ができてとても楽しかった

です。ラムネがうまく説明できず、帰ってからどんなものか調べると、意外なことまで知ることができまし

た。次回はもっと積極的に話しかけたいです。 

・ALT の先生との英会話レッスンがとても役立ちました。事前にもっとやっておけば良かったです。 

・ 「外国人の方に聞きたいことリスト」を事前にまとめておくとよい。 

・今後は、一緒に折り紙を折るとか、日本語を教えるとか、日本文化を伝えるといったことをしてみたい。 

・もっと日本について知っておくべき。 

・日本文化を紹介するための英語表現をもっと練習しておきたかった。 

・折り紙をたくさん作っていくと良かったです。 


