
 

 

～総合的な探究の時間・地域探究～ 
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7/9（水）の打ち合わせでは創立１２０周年記念 オリジナルお弁当の試食会＆取材を行いまし

た！ 

 

昨年度の地域探究チーム（お弁当班）が考案してくれたお弁当が「Café＆GalleryCabane」の

小椋シェフと株式会社オア・シスの青山さんのご協力によってついに完成しました！ 

 

★メニュー（生徒考案の５品＋小椋シェフ考案のデザート） 

・醤油麹で作った飛騨牛の低温調理 ローストビーフ風ごはん 

・恵那どりの味噌みりん焼き 中津川の麹屋さん田舎味噌仕立て 

・恵那どりのレモン香るガーリック醤油仕立て ～ブロッコリーを添えて～ 

・中津川のちこり ビーフン風炒め 

・中津川産トマトのスパニッシュオムレツ 

・地元農家のスイートポテト 

 

今年度の地域探究チーム（お弁当班）の生徒は、考案する際に込めた思いなどを先輩たちにイン

タビューをしました。今後、このインタビューをもとに料理 BOOKを作成する予定です！ 

生徒たちは、自分たちが考えたメニューが形となって、大喜びでした！  

次号は、中学校班の活動報告です。お楽しみに！ 


