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~Explore our local community and ourselves~ 

第 5回「探究サロン」が行われました。 

「探究サロン」とは、様々な分野で活躍する社会人、卒業生、大学生を講師として招き、生徒が自身

の生き方や将来の職業選択についての意識を高める機会として提供する場です。放課後定期的に開

催しています。第 5回目となる今回は「大人のいろいろな働き方・生き方」をテーマとし、本校卒業生

の園原麻友実さんに講師を務めていただきました。園原さんは一般社団法人サステナ代表理事、山十

月デザイン編集室代表、岐阜県定住コンシェルジュなど様々な肩書で仕事をされています。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今回の職業講話では、園原さん自身の高校卒業後から現在の仕事に就くまでの経緯をお話しただいた

り、中津川市出身者で、現在さまざまな場所で、さまざまな職業に従事する知人をオンラインでつないで

いただき、多岐にわたる有益な話を伺うことができました。 



 今回、園原さん以外にオンラインでは以下の方々からお話を伺うことができました。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京で不動産業に従事したあと脱サラし、家業

のいちご農家を受け継いだ S氏。 

来年のことを見越しいちごの生産にあたって

いるのだとか。自身の育て上げたいちごが店頭

に並んだ入り、それを食べた消費者に喜んでも

らえることがやりがいになるとのことです。 

現在北海道で胚培養

士（エンブリオロジス

ト）の仕事に従事され

る F さん。聞きなれな

い職業ですが、内容

は、不妊治療に携わ

り、体外受精を担う役

目を果たします。 

愛知県で税理士として働く

K 氏。税理士として働くため

に必要なことは、顧客との信

頼関係を築き上げることだ

そうです。園原さんも K 氏

にお世話になっている一人

とのこと。 

この地域で多くのビジ

ネスを展開する F 氏。

仕事をして、その次に

作られていくものに楽

しさを感じているのだ

とか。医療福祉関連、不

動産、飲食など幅広い

分野で活躍されていま

す。起業するなら 20代

前半に！というアドバ

イスもいただきまし

た。 

東京の大学生 Y さん

は「ふるさとワーキ

ングホリデー制度」

を利用し中津川で実

習した経験から中津

川の虜になったそう

です。講師の園原さ

んのデザイン事務所

でもお世話になった

とのことです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～以下参加生徒の感想～ 

・働き方が沢山あることと、自分に足りない部分は他の人に助けてもらえばいいと

いうこと。 

・いろんな選択があることを知れた。人の繋がりを広げておくと役に立つということ

も改めて知ったので今のうちから人間関係も意識していきたい。 

・大学に行かなくても起業したりとか大学行って普通に就職して農業始めたりとか

すごくほんとにいろんな働き方とか生き方があること。 

・働き方は一つじゃなくて、いろんな仕事を同時にすることも出来ると知って、飽き

っぽい私には凄くいいと思いました。すごく自分のためになった講話でした!!あり

がとうございました。 

・想像以上におもしろい講義でこれからの人生の参考になりました！ありがとうご

ざいました！ 

・すごく勇気貰いました。ありがとうございました！ 

・すごいためになる話でした！大学に行っても行かなくても会社に就職しても自分

で起業しても色んな生き方があるからまずはなんでもやってみてそれからまた違

うことに挑戦したりとかするのが大事だってことがわかったのでもうあとはとに

かくやってみる精神で頑張ろうと思います。色んな方の働き方も知れたのですご

い可能性が広がりました。ありがとうございました！ 

講師を囲んでの記念撮影 


